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Mensur: Die geheimnisvolle Welt der
studentischen Fechtkämpfe!

Erfahren Sie mehr über die Mensur, ein traditionelles
akademisches Fechten in Deutschland, das Geschichte,

Bedeutung und Regeln beleuchtet.

Deutschland - Das akademische Fechten, bekannt als Mensur,
hat tiefe Wurzeln in der Studententradition Deutschlands,
Österreichs und in weiteren europäischen Ländern. Einer
umfangreichen Berichterstattung zufolge basiert die Mensur auf
einem traditionellen Format des akademischen Fechtens, das
von Studentenverbindungen praktiziert wird, und ist fest in der
Identität vieler Verbindungsstudenten verankert. Freilich
Magazin beschreibt, dass der Begriff „Mensur“ aus dem
Lateinischen stammt und „Dimension“ bedeutet, was sich auf
den Abstand zwischen den Kämpfern bezieht. Die Mensur selbst
wird als regulierter Säbelkampf zwischen zwei männlichen
Mitgliedern unterschiedlicher Studentenverbindungen
ausgeführt, wobei scharfe Waffen zum Einsatz kommen.

https://www.freilich-magazin.com/akademisches-leben/radings-fuxenstunde-3-die-mensur-historisch
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Historisch gesehen entstand die Mensur im späten Mittelalter,
als Studenten das Recht erhielten, Waffen zu tragen und sich
auf Reisen vor Übergriffen zu schützen. Dies führte zur
Entwicklung eines Standesbewusstseins und eines Duellwesens
unter Studenten. Das Duell war oft ein heimliches Unterfangen,
das mit schweren Strafen, wie Exmatrikulation, geahndet wurde.
Dank der Aufklärung entwickelte sich das Verbindungswesen
weiter, was zur zunehmenden Reglementierung der Mensur
führte. Wikipedia hebt hervor, dass die Mensur mittlerweile
weniger als sportlicher Wettbewerb, sondern mehr als eine Form
der Charakter- und Persönlichkeitsbildung angesehen wird.
Dabei gibt es keinen klaren Gewinner oder Verlierer; der Fokus
liegt auf der Überwindung der eigenen Willenskraft.

Regulierung und Durchführung der Mensur

Während der Mensur stehen die Fechter in einem festen
Abstand zueinander und versuchen, ungeschützte Bereiche des
Gesichts und Kopfes des Gegners zu treffen. Auffällig ist, dass es
nicht erlaubt ist, auszuweichen. Der Mut, Verletzungen zu
ertragen, ist dabei von zentraler Bedeutung. Zwei Ärzte sind
anwesend, um Verletzungen zu behandeln und den Kampf zu
stoppen, wenn nötig. Die Waffen, die hier verwendet werden,
sind spezielle Schwerter, bekannt als Mensurschläger, und
kommen in den Varianten Korbschläger und Glockenschläger
vor.

Die Mensur hat sich im Laufe der Jahrhunderte weiterentwickelt.
Im 19. Jahrhundert war das Fechten geprägt von einem
Schwerpunkt auf Standhaftigkeit und Parieren, wobei die
Trefferzone auf den Kopf beschränkt war. Schutzausrüstungen
haben sich ebenfalls im Laufe der Zeit angepasst; so wurden
etwa Halsbinden und Paukwesten zur Sicherheit des Fechters
eingeführt. Rhenogermania erwähnt, dass das Tragen von
Mensur-Narben, auch „Schmiss“ genannt, einst als Ehrensymbol
galt, heute jedoch weniger angesehen ist.

Tradition und Wandel im 21. Jahrhundert

https://en.m.wikipedia.org/wiki/Academic_fencing
https://www.rhenogermania.de/das-akademisches-fechten-die-mensur/


Heute praktizieren rund 400 traditionelle
Studentenverbindungen in Deutschland die Mensur. Nach einem
Verbot im Dritten Reich erlebte die Mensur einen Wiederaufstieg
in der Nachkriegszeit. Der Bundesgerichtshof entschied in den
1950er-Jahren, dass es sich dabei nicht um einen “Zweikampf
mit tödlichen Waffen” handelt. Das bedeutet, dass die Mensur
heute hauptsächlich aus Überzeugung und Tradition
durchgeführt wird. Diese Veränderungen verdeutlichen, wie sehr
sich die Praxis trotz ihrer historischen Verwurzelung entwickelt
hat und heute als persönliche Herausforderung und
Identitätsstiftung im akademischen Umfeld betrachtet wird.
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