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Miley Cyrus kampft mit
Gesundheitsproblemen: Stimmkrise nach
Party-Vergangenheit!

Miley Cyrus reflektiert Uber ihre gesundheitlichen
Herausforderungen und ihren Lebensstil, der ihre Stimme
beeinflusst hat.

Nachrichten AG

Columbia University’s Irving Medical Center, USA - In
einem ehrlichen Gesprach mit Zane Lowe reflektiert Miley Cyrus
Uber die Herausforderungen ihrer Vergangenheit und deren
Auswirkungen auf ihre aktuelle Gesundheit. Die 32-jahrige
Sangerin, bekannt fur ihr auBergewohnliches Gesangstalent
sowie ihre Skandale, hat mit ernsthaften gesundheitlichen
Problemen zu kdmpfen. Ihr wurde ein Reinke-Odem
diagnostiziert, das zu einer Verdickung der Stimmbander fuhrt
und ihre Stimme tiefertonender macht, wie GALA berichtet.

Cyrus gesteht, dass sie in ihren frihen zwanziger Jahren nach


https://www.gala.de/stars/news/miley-cyrus--nun-muss-sie-durch-ihre-party-vergangenheit-zurueckstecken-24379744.html

jeder Show feierte, rauchte und Alkohol konsumierte, was ihre
Gesundheit erheblich beeintrachtigt hat. Dies fuhrte nicht nur zu
einem grof3en Polypen auf ihrem Stimmband, sondern auch zu
einer signifikanten Veranderung in Klang und Textur ihrer
Stimme. Trotz der Maglichkeit einer Operation ist sie sich der
Risiken bewusst und mochte keine Eingriffe vornehmen lassen,
die ihre Stimme weiter verandern kdonnten.

Gesundheitliche Herausforderungen

Der Druck, dem sie wahrend ihrer Konzerte ausgesetzt ist, hat
Cyrus dazu bewogen, seit Jahren ntuchtern zu leben; sie
konsumiert weder Alkohol noch Marihuana. Um den
Anforderungen ihres Lebens gerecht zu werden, legt sie grolsen
Wert auf ihre geistige, korperliche, spirituelle und emotionale
Fitness. Laut Beth Roars fuhrt Reinke’s Edema zu
unregelmafBiigen Vibrationen der Stimmbander, was in der
Entwicklung einer raueren Stimme resultiert. Die Ursachen
dieses Gesundheitsproblems sind haufig mit Stimmmissbrauch,
Rauchen und unzureichenden Ruhezeiten verbunden.

Das Risiko der Erkrankung ist besonders bei jemandem so jung
wie Cyrus ungewohnlich; sie entwickelte das Problem durch
langfristigen Stimmmissbrauch, wozu auch der frihe Beginn
ihrer musikalischen Karriere und spatere Verhaltensweisen
gehorten, wie nachtliches Sprechen und Rauchen. Cyrus selbst
berichtet von der Notwendigkeit einer maoglichen
Stimmbandoperation, um die Symptome zu lindern und die
naturliche GroRe ihrer Stimmbander wiederherzustellen.

Ein neues Kapitel

Trotz dieser gesundheitlichen Herausforderungen hat Miley
Cyrus zuletzt ihr Alboum ,Endless Summer Vacation”
veroffentlicht, das am 10. Marz 2023 veroffentlicht wurde und
positive Kritiken erhielt. Der Hit ,Flowers" zeigt ihre
kunstlerische Weiterentwicklung und reflektiert verschiedene
personliche Erfahrungen. In einem Interview auf dem Podcast


https://www.bethroars.com/singing-blog-tips/what-happened-to-miley-cyrus-voice-and-what-is-reinkes-edema

von Joe Rogan hat sie uber die Wirkung ihrer Diagnosen
gesprochen und betont, wie sehr sich ihre Stimme verandert
hat, insbesondere nach traumatischen Erfahrungen, wie dem
Verlust ihres Hauses durch ein Feuer.

Cyrus ist sich bewusst, dass sich im Verlauf der Jahre ihr
Gesangsstil gewandelt hat. Sie auBert Frustration Uber die
gesellschaftlichen Erwartungen an Frauen in der Musikbranche
und betont die Bedeutung, authentisch zu bleiben. Nach ihrer
Entschlossenheit, mit dem Rauchen aufzuhoren und gesund zu
leben, purzeln die Hoffnungen auf ein Tournee-Comeback,
zumindest vorerst.

Die Sangerin zeigt sich optimistisch, dass sich durch
ausreichend Ruhe und Aufmerksamkeit auf ihre Stimme eine
positive Veranderung eintreten kann, wird jedoch von den
Einschrankungen, die ihre aktuelle Gesundheit mit sich bringt,
stark gepragt. Fans mussen sich demnach noch gedulden, bevor
sie Miley Cyrus wieder live erleben konnen.

Fur weitere Informationen Uber die gesundheitlichen
Herausforderungen und Auswirkungen von Reinke’s Edema auf
Stimmen von Kunstlern wie Cyrus, ist die Webseite von
StyleCaster eine nutzliche Quelle.

Vorfall Gesundheitskrise
Ursache Stimmmissbrauch, Rauchen,
Lebensstilfaktoren
ort Columbia University’s Irving Medical Center,
USA
Quellen e www.gala.de
e www.bethroars.com
o stylecaster.com

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de


https://stylecaster.com/entertainment/celebrity-news/1361737/miley-cyrus-voice/
https://www.gala.de/stars/news/miley-cyrus--nun-muss-sie-durch-ihre-party-vergangenheit-zurueckstecken-24379744.html
https://www.bethroars.com/singing-blog-tips/what-happened-to-miley-cyrus-voice-and-what-is-reinkes-edema
https://stylecaster.com/entertainment/celebrity-news/1361737/miley-cyrus-voice/
https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

