
08. Mai 2025

Rentensteigerung: 3,74% mehr Geld für
21 Millionen Rentner ab Juli!

Ab Juli 2025 erhalten 21 Millionen Rentner in Deutschland
eine Erhöhung von 3,74%. Details zur Anpassung und

politischen Hintergründen.

Deutschland - Ab dem 1. Juli 2025 profitieren rund 21 Millionen
Rentner in Deutschland von einer Rentenerhöhung von 3,74
Prozent. Diese Entscheidung wurde vom Bundeskabinett der
scheidenden Bundesregierung beschlossen und von
Bundesarbeitsminister Hubertus Heil (SPD) in der 
Süddeutschen Zeitung bekannt gegeben. Die
Rentenerhöhung übersteigt dabei die aktuelle Inflationsrate und
basiert auf einer feststehenden Rentenanpassungsformel.

Für einen Standardrentner, der 45 Beitragsjahre vorweisen
kann, bedeutet die Erhöhung eine monatliche Steigerung von
66,15 Euro. Der aktuelle Rentenwert wird mit der Anpassung
von 39,32 Euro auf 40,79 Euro angehoben. Diese Maßnahmen

https://www.ruhr24.de/service/rentenerhoehung-2025-rente-news-prozent-betrag-rentenanpassung-rentner-aktuell-hubertus-heil-93610949.html


sollen sicherstellen, dass die Rentner an der Lohnentwicklung
teilhaben können und dass das Rentenniveau nicht unter die
Haltelinie von 48 Prozent des Durchschnittseinkommens fällt.
Die Anpassung berücksichtigt auch Veränderungen des
Beitragssatzes in der Rentenversicherung sowie das Verhältnis
zwischen Beitragszahlenden und Rentenbeziehenden.

Details zur Erhöhung

Die Erhöhung tritt zugleich sowohl in den alten als auch in den
neuen Bundesländern in Kraft und ist Teil der laufenden
Sondierungsgespräche zwischen den politischen Parteien. Die
SPD plädiert dafür, das Rentenniveau langfristig auf 48 Prozent
festzuschreiben, während die Union (CDU/CSU) plant, die
Sozialbeiträge auf etwa 40 Prozent zu senken.

Die vergangene Entwicklung der Bruttolöhne in Deutschland lag
bei 3,69 Prozent, was die Grundlage für die Rentenanpassung
bildet. Zudem wird ein geplantes Sondervermögen für
Infrastruktur lobend erwähnt, das Projekte wie den Ausbau von
Ganztagsbetreuung, Ganztagsschulen und Kitas unterstützen
soll, so Hubertus Heil.

Weitere Informationen zur Auszahlung

Renten, die nach April 2004 begonnen haben, werden
nachschüssig am Monatsende ausgezahlt. Die erhöhten
Zahlungen werden erstmals Ende Juli für diese Gruppe sichtbar
sein, während Rentner, die bis März 2004 in Rente gingen, die
Auszahlung bereits im Voraus, Ende Juni, erhalten. Der Renten
Service der Deutschen Post AG ist zuständig für den Versand der
„Rentenanpassungsmitteilung“, die voraussichtlich zwischen
dem 14. Juni und 23. Juli 2025 an die Rentner verschickt wird.

Insgesamt stellt die Rentenerhöhung einen wichtigen Schritt dar,
um die finanzielle Situation der Rentner in Deutschland zu
verbessern und sie an der positiven Lohnentwicklung teilhaben
zu lassen. 



Weitere Details zur Rentenanpassung und aktuelle
Informationen finden Sie auf der Webseite der Deutschen
Rentenversicherung und bei RTL.
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