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Herzschmerz in Aue: EHV verabschiedet
sich von seinen Stars!

EHV Aue verabschiedet sich emotional von Spielern und
Trainerteam nach enttauschender Saison. Letztes Spiel am
27.05.2025.

Plauen, Deutschland - Die aktuelle Saison in der Regionalliga
stellt fUr den EHV Aue eine grolSe Herausforderung dar. Trotz
einer kampferischen ersten Halbzeit in ihrem letzten Heimspiel
gegen HC Erlangen Il, das mit 32:34 verloren ging, musste das
Team von Trainer Rudiger Bones eine enttauschende Saison
bilanzierten. Nur 1.085 Zuschauer fanden den Weg in die Halle,
zeugen somit von einer abnehmenden Unterstutzung, der das
Team nicht mehr standhalten konnte. Dieses Spiel markierte
den Abschluss einer schwierigen Spielzeit, die den EHV Aue in
die Rolle des AuBenseiters gedrangt hat.

In der zweiten Halfte verschlechterte sich die Leistung des
Teams erheblich, was Rudiger Jurke, der EHV-Manager, als



erschreckende Bilanz bezeichnete. Ein entscheidender Moment
war die rote Karte flr Sergi Ala | Sdnchez, die das ohnehin
angeschlagene Team zusatzlich schwachte. Nach dem Spiel
wagte der EHV Aue den Blick nach vorne; ein Neubeginn steht
bevor, da das Trainerteam unter der Leitung von Rudiger Bones
die kommende Saison nicht fortsetzen wird. Dies stellt eine
grundlegende Wende in der Mannschaftsstruktur dar.

Verabschiedungen und Abgange

Flr die Spieler war das letzte Heimspiel auch ein emotionaler
Abschied. Eigengewachs Nico Planken, der seit sechs Jahren fur
den EHV Aue spielt und fur seinen offensiven Spielstil bekannt
ist, sowie Ivo Petkov und mehrere andere Spieler wie Jakob-
Jannis Leun, Mihkel Lopp, Bence Mark Godor und Arjan
Versteijnen verlassen den Verein. Planken, der trotz diverser
Verletzungen, wie einem ausgekugelten Finger und einem
Nasenbruch, stets seine Leidenschaft fur den Handball
bewahrte, wird seine Anfange im Verein als pragende Zeit in
Erinnerung behalten. Der Abschied wurde von vielen Tranen
begleitet, was die enge Bindung zwischen Spielern und Fans
verdeutlichte.

Im weiteren Verlauf dieser Neuausrichtung hat auch die
sportpsychologische Betreuung an Bedeutung gewonnen. An
prominente Stellen wird die Notwendigkeit von mentalem
Training betont, um Leistungsdruck zu bewaltigen. Handball-
Weltmeister Dominik Klein hat in einem Interview die Wichtigkeit
des mentalen Aspekts im Sport hervorgehoben und erklart, wie
entscheidend es ist, Talente fruhzeitig in dieser Hinsicht zu
fordern. Die Sportpsychologin Mila Hanke fuhrt Workshops
durch, um jungen Athleten praktische Tipps zur Bearbeitung von
Drucksituationen zu geben.

Blick in die Zukunft

Das letzte Saisonspiel gegen den SV 04 Plauen-Oberlosa steht
an, wobei der EHV Aue alles daran setzen will, die Ehre zu



wahren. Der Anwurf ist fur Samstag um 19 Uhr in der Kurt-
Helbig-Halle in Plauen angesetzt. Die nachsten Schritte nach
dieser schwierigen Saison sind klar: Eine umfassende
Neuausrichtung und die Hoffnung, dass die nachsten Talente,
die den Verein verlassen, frischen Wind in das Team bringen.
Der EHV Aue steht vor einer entscheidenden Phase, in der die
Weichen fur die Zukunft gestellt werden.

Freie Presse berichtet, dass das Team auf einen Neubeginn
hofft, wahrend Blick die Herausforderungen der laufenden

Saison beleuchtet. Zudem zeigt Die Sportpsychologen auf,
wie wichtig die mentale Vorbereitung fur junge Handballer ist.
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