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Schock für Gladbach: Ngoumou fällt
nach schwerer Verletzung aus!

Nathan Ngoumou von Borussia Mönchengladbach hat sich
schwer verletzt und fällt bis auf Weiteres aus. Details zur

OP und Konsequenzen.

Mönchengladbach, Deutschland - Nach dem enttäuschenden
Unentschieden von Borussia Mönchengladbach gegen den FC St.
Pauli müssen die Gladbacher einen schweren Verlust
hinnehmen. Nathan Ngoumou hat sich einen Riss der rechten
Achillessehne zugezogen. Dies ereignete sich während eines
ergänzenden Trainings für Einwechsel- und Reservespieler,
nachdem er in der 86. Minute für Tim Kleindienst eingewechselt
worden war. Der Vorfall geschah unmittelbar nach dem
Ausgleichstreffer von St. Pauli, was die Situation zusätzlich
dramatisiert.Ksta berichtet, dass Ngoumou am Dienstag bei
einem Spezialisten in Frankreich operiert werden soll. Der
talentierte Stürmer wird der Borussia in dieser Saison nicht mehr
zur Verfügung stehen, und der genaue Zeitpunkt seiner
Rückkehr bleibt unklar.

Die Verletzung stellt einen herben Rückschlag für Ngoumou dar,
insbesondere da er zuvor in guter Form war. In einem
vorherigen Spiel gegen Union Berlin fiel der Spieler aufgrund
eines Muskelfaserrisses im Oberschenkel aus. Damals wurde er
in der 76. Minute verletzt und durch Tomas Cvancara
ersetzt.90min hebt hervor, dass Ngoumou kurz vor dieser
Verletzung in zwei aufeinanderfolgenden Spielen in der Startelf
stand, was seinen Einsatz wertvoll machte. Nun wird er auch für
das kommende Spiel gegen Augsburg fehlen müssen.

https://www.ksta.de/dpa-nrw/schwer-verletzt-nach-dem-spiel-gladbach-lange-ohne-ngoumou-1000716
https://www.90min.de/posts/diagnose-da-nachster-gladbach-flugelsturmer-fallt-aus


Verletzungsbedingte Kaderanpassungen

Mit Ngoumous Ausfall wird Trainer Gerardo Seoane wohl
gezwungen sein, das System zu ändern. Franck Honorat, der
ebenfalls verletzt ist, steht gegen Augsburg nicht zur Verfügung.
Laut den aktuellen Überlegungen könnte Robin Hack die Chance
auf einen Einsatz von Beginn an erhalten. Hack hatte eine
verletzungsgeplagte Vorbereitung und kämpfte sich in dieser
Saison zurück. Gegen Union Berlin konnte er als Joker glänzen
und bereitete den Siegtreffer von Cvancara vor.90min
berichtet, dass die Trainerentscheidungen nun besonders
wichtig sein werden, um das Team in dieser schwierigen Phase
zu motivieren und erfolgreich zu führen.

Die Vielzahl an Verletzungen, die den Kader von Borussia
Mönchengladbach heimsuchen, wirft auch Fragen zur
Verletzungsprävention im Leistungsfußball auf. In einer Studie
des Deutschen Fußball-Bundes wird auf die Notwendigkeit
hingewiesen, solche Verletzungen durch gezielte
Trainingsmethoden zu minimieren, um die Spieler langfristig
gesund und einsatzbereit zu halten.DFB Diese Thematik
gewinnt im Hinblick auf die aktuelle Situation der Gladbacher an
Bedeutung.
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