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Schock in Notzingen: Autofahrer in
psychischem Ausnahmezustand erfasst

Fußgänger!
In Notzingen verletzte ein Fahrer im psychischen

Ausnahmezustand zwei Fußgänger schwer. Polizei
ermittelt.

Notzingen, Deutschland - In Notzingen, im Kreis Esslingen,
kam es zu einem schweren Verkehrsunfall, bei dem ein Auto
zwei Fußgänger erfasste. Laut SWR wurden beide Fußgänger
mit schweren Verletzungen ins Krankenhaus gebracht. Der
Fahrer des Fahrzeugs befand sich offenbar in einem psychischen
Ausnahmezustand, was die spätere polizeiliche Feststellung,
dass es sich nicht um eine Amokfahrt handelte, unterstützt.

Bei dem Vorfall wurde auch eine Reihe geparkter Fahrzeuge
beschädigt. Die Polizei gab bekannt, dass keine weitere Gefahr
für die Bewohner von Notzingen besteht. Der Fahrer wurde nach

https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/stuttgart/unfall-notzingen-esslingen-100.html


seiner Festnahme in ärztliche Behandlung gebracht. Die
genauen Hintergründe des Hergangs oder der Beteiligten sind
derzeit noch unklar und Einsatzkräfte sind vor Ort, um zu
ermitteln.

Psychische Erkrankungen und ihre
Auswirkungen

Der Fall wirft Fragen zu den psychischen Auswirkungen von
Verkehrsunfällen auf, die in der Forschung bislang unzureichend
behandelt wurden. Verkehrsunfälle können bei Betroffenen
gravierende psychische Folgen haben, darunter
Posttraumatische Belastungsstörungen (PTBS) und andere
psychische Störungen. Dies betrifft nicht nur die direkt
involvierten Personen, sondern auch Ersthelfende, Angehörige
und Zeugen. Laut einer Studie der DGUV geben etwa ein Viertel
der schwerverletzten Personen in stationärer Behandlung
psychische Beeinträchtigungen an, die häufig auch ohne
körperliche Verletzungen auftreten können.

Anzeichen einer akuten Belastungsreaktion können
Desorientierung, Erinnerungslücken, Konzentrationsprobleme
und Ängste umfassen. Langfristige Folgen können sich in Form
von Fahrphobien, Depressionen oder Schlafstörungen zeigen.
Um diesen Problemen zu begegnen, gibt es therapeutische
Ansätze wie die Expositionstherapie, die Patienten schrittweise
mit angstauslösenden Situationen konfrontiert, um die
Verarbeitung der Erlebnisse zu unterstützen.

Vergleichbare Vorfälle und rechtliche
Folgen

Ein ähnlicher Vorfall ereignete sich am Rosenmontag in
Mannheim, wo ein 40-jähriger Landschaftsgärtner mutmaßlich
aufgrund psychischer Erkrankungen mit seinem Fahrzeug durch
eine Fußgängerzone fuhr. Bei dieser Amokfahrt starben zwei
Menschen, und elf weitere erlitten Verletzungen. N-TV berichtet,

https://forum.dguv.de/ausgabe/10-2024/artikel/psychische-folgen-von-verkehrsunfaellen-und-deren-moegliche-behandlung
https://www.n-tv.de/panorama/Richter-steckt-Mannheimer-Amokfahrer-in-U-Haft-article25606296.html


dass der Täter in Untersuchungshaft sitzt und der Haftbefehl
mehrere Mord- und Körperverletzungsdelikte umfasst. Die
Untersuchung hat ergeben, dass er sich zum Zeitpunkt der Tat
in einem psychischen Ausnahmezustand befand und motivliche
Hintergründe noch nicht endgültig geklärt sind.

Der Zusammenhang zwischen psychischen Erkrankungen und
Verkehrsunfällen macht deutlich, wie wichtig eine umfassende
Betrachtung dieser Problematik ist. Der Einsatz von geeigneten
therapeutischen Methoden, wie dem Fahrsimulator in Dresden,
hat sich als vielversprechend erwiesen, um den Betroffenen in
ihrem Genesungsprozess zu helfen.

Details
Vorfall Verkehrsunfall, Mord/Totschlag,

Körperverletzung
Ursache psychischer Ausnahmezustand
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Quellen www.swr.de

www.n-tv.de
forum.dguv.de

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/stuttgart/unfall-notzingen-esslingen-100.html
https://www.n-tv.de/panorama/Richter-steckt-Mannheimer-Amokfahrer-in-U-Haft-article25606296.html
https://forum.dguv.de/ausgabe/10-2024/artikel/psychische-folgen-von-verkehrsunfaellen-und-deren-moegliche-behandlung
https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

