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Andre Hoffmann: Vom Bankdrücker zum
unverzichtbaren Kapitän bei Fortuna

Andre Hoffmann von Fortuna Düsseldorf reflektiert über
seine Karriere, den Kampf um einen Stammplatz und die

Gedanken zum Abschied.

Der Wandel eines Kapitäns: Andre
Hoffmanns Rückkehr zur Spitzenform

Andre Hoffmann, der 31-jährige Kapitän von Fortuna Düsseldorf,
hat sich in der laufenden Saison in der 2. Liga zu einem
Schlüsselspieler seines Teams entwickelt. Seine
beeindruckenden Leistungen führten dazu, dass die Mannschaft
in den ersten beiden Spielen der Saison ohne Gegentor blieb.
Diese Leistungen sind umso bemerkenswerter, wenn man seine
Situation am Ende der vorherigen Saison betrachtet, als
Hoffmann als Bankdrücker zu kämpfen hatte und rechtzeitig
über seine Zukunft im Verein nachdenken musste.

Hoffmanns Gedanken über einen möglichen
Abschied

„Wenn man wenig spielt und die Mannschaft auch ohne einen
erfolgreich ist, dann spielt das sicher auch im Hinterkopf eine
Rolle“, gestand Hoffmann. In einer Phase, in der Spieler oft ihre
Position und ihre Rolle im Team hinterfragen müssen, war er
sich bewusst, dass das Mindestmaß an Erfolg im Fußball auch
bedeuten kann, dass man in der Bank sitzt. „Wenn man in ein
gewisses Alter kommt, muss man sich auch fragen, was für
einen selbst für die letzten Jahre einer Karriere das Richtige ist,“



so der Kapitän weiter. Trotz dieser Überlegungen entschied er
sich, tatkräftig in die Vorbereitung zu gehen und alles daran zu
setzen, wieder ins Spiel zu kommen.

Die Rückkehr zum Leistungsträger

Seine Rückkehr auf das Spielfeld hat Hoffmann auch als Chance
gesehen, sich selbst neu zu positionieren. „Die Rolle, die ich am
Ende der letzten Saison hatte, musste ich akzeptieren“, erklärte
er. Nach einer ehrgeizigen Vorbereitungszeit konnte er sein
Potenzial erneut zeigen und das Vertrauen des Trainers
gewinnen. Daniel Thioune hatte bereits bestätigt, dass
Hoffmann wieder die Kapitänsbinde trägt. „Ich wollte versuchen,
den Trainer auf dem Platz davon zu überzeugen, dass ich für die
ersten Spiele der Richtige bin,“ erläuterte Hoffmann sein
Vorgehen während der Vorbereitung.

Kampf um Positionen und
Verletzungsmanagement

Ein weiteres Thema, das Hoffmann anspricht, ist der hohe
Konkurrenzdruck innerhalb der Mannschaft. „Wir sind da fast
viel zu gut besetzt, auch in der Breite“, bemerkte er über die
Stärken der Innenverteidigung. Dies zeigt, dass jeder Spieler
Woche für Woche auf den Prüfstand gestellt wird, um sich einen
Platz in der Startelf zu sichern. Des Weiteren spricht Hoffmann
auch offen über seine Verletzungsprobleme der Vergangenheit
und betont die Bedeutung von Regeneration. „Im
fortgeschrittenen Alter und bei der Historie muss man da einen
Tick mehr machen als die anderen“, weiß der erfahrene Spieler.

Die Bedeutung für Fortuna Düsseldorf

Hoffmanns Wandel vom Bankdrücker zurück zum
Leistungsträger ist nicht nur für ihn persönlich wichtig, sondern
auch für Fortuna Düsseldorf als Ganzes. In einer Liga, in der die
Konkurrenz stark ist, kann ein stabiler und erfahrener Kapitän



entscheidend für die Mannschaft sein. Seine Bereitschaft, trotz
widriger Umstände zu kämpfen und sich nicht zurückzuziehen,
könnte für das Team von unschätzbarem Wert sein. Der Einsatz
und die Entschlossenheit, die Hoffmann zeigt, sind ein positives
Zeichen für die Zukunft der Mannschaft und können auch
andere Spieler inspirieren.
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