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Marcel Sobottka erneut verletzt: Fortuna
Düsseldorf trifft es hart

Marcel Sobottka fällt erneut für Wochen aus: Wieder
Verletzung bei Fortuna Düsseldorf. Ein Blick auf seine

komplizierte Saison.

Die Sorgen im Kader von Fortuna Düsseldorf häufen sich erneut.
Marcel Sobottka, der Mittelfeldspieler des Vereins, wurde wieder
von Verletzungsproblemen geplagt. Nach einer letzten Saison, in
der er 22 Spiele verpasste, ist er jetzt wieder ausgefallen,
nachdem er im letzten Trainingsspiel gegen die U23 eine
Wadenverletzung erlitten hat.

Sobottka, der 30-Jährige, konnte in der laufenden Saison bislang
nicht durchgehend überzeugen. In der Partie gegen Hannover, in
der Fortuna mit 1:0 den Sprung an die Tabellenspitze der 2. Liga
feierte, saß er 86 Minuten auf der Bank. Grund dafür waren
seine schlechten Leistungen und die Fitnessprobleme, die ihn
seit der letzten Saison begleiten. Bei einem furiosen 2:1-Sieg in
Ulm zeigte er ebenfalls eine unglückliche Leistung, die das
Trainerteam veranlasste, ihn mehr zu schonen.

Verletzungspech zieht sich durch die Saison

Trainer Daniel Thioune äußerte sich zu der jüngsten Verletzung
seines Spielers: „Es ist eine Muskelverletzung, Marcel fällt jetzt
erst mal für die nächsten Wochen aus. Das ist total ärgerlich,
dass es hier in einem Trainingsspiel gegen die U23 passiert. Er
hat einen Schlag abbekommen. Das müssen wir jetzt einfach so
nehmen.” Diese Verletzung reiht sich nahtlos an die Probleme
der vergangenen Saison an, in der Sobottka aufgrund grippaler



Infekte, eines Muskelfaserrisses und anderen muskulären
Beschwerden oft nicht zur Verfügung stand.

Die Vielzahl der Verletzungen wirft Fragen über die
Trainingsmethoden und die körperliche Belastungsfähigkeit der
Spieler auf. Sobottka ist leider nicht der einzige Spieler im Team
mit Verletzungsproblemen. Felix Klaus, ein weiterer wichtiger
Spieler, musste kürzlich nach einem Schlag auf die Wade
pausieren. Solche Verletzungen könnten den Kader von Fortuna
auf eine harte Probe stellen und die Mannschaftsleistung
beeinträchtigen.

Positive Nachrichten gibt es hingegen vom Mittelstürmer Vincent
Vermeij. Der 30-Jährige hat eine hartnäckige Fersenverletzung
überwunden und steht wieder auf dem Trainingsplatz. Thioune
zeigte sich optimistisch: „Er soll die Woche noch mal nutzen.”
Vincent könnte bereits in der kommenden Woche beim
wichtigen Auswärtsspiel gegen Hertha BSC zum Einsatz kommen
und dem Team frischen Wind verleihen.

Zudem kehrt auch Shinta Appelkamp nach einer Verletzung
zurück. Der 23-Jährige hatte zuvor wegen eines Faserrisses
pausieren müssen, doch nun ist er ebenfalls wieder an Bord. Die
Rückkehr dieser beiden Spieler könnte für den Verein von
entscheidender Bedeutung sein, um die momentanen
Schwierigkeiten in der Mannschaft zu überwinden.
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