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»Sommerfest in Dusseldorf: Ein Fest fur
Senioren voller Freude und
Gemeinschaft“

CISCO Dusseldorf und Herzwerk feierten ein Sommerfest
fur Senioren, um Einsamkeit zu bekampfen und
Gemeinschaft zu fordern.

Ein Fest der Gemeinschaft in Dusseldorf

In der Landeshauptstadt Dusseldorf fand ein besonderes
Sommerfest statt, das nicht nur far kulinarische Genusse sorgte,
sondern auch eine starke Botschaft gegen Einsamkeit und
soziale Isolation vermittelte. Organisiert von der gemeinnutzigen
Initiative Herzwerk in Zusammenarbeit mit Cisco, wurde das
Event zum Symbol der Solidaritat und Unterstitzung far altere
Menschen in der Region.

Die Initiative Herzwerk: Ein Lichtblick fur
Senioren

Herzwerk wurde im Jahr 2009 von Jenny Jurgens, einer
Schauspielerin und Botschafterin des DRK Dusseldorf, ins Leben
gerufen. Ziel der Initiative ist es, Senioren, die unter Altersarmut
und Einsamkeit leiden, aktiv zu unterstutzen. In einer Zeit, in der
soziale Isolation eine ernstzunehmende Herausforderung
darstellt, bietet das Projekt nicht nur Hilfe, sondern auch eine
Plattform fur Begegnungen und Austausch.

Ein unvergessliches Sommerfest



Am Vorabend der Feierlichkeiten verwandelten 13 Mitarbeitende
des Cisco Standorts Dusseldorf ihre Mitarbeiterklche in eine
Gro8kliche. Unmengen an frischen Zutaten wie Kartoffeln,
Tomaten und Rote Beete wurden verarbeitet, um ein kostliches
Buffet fur die etwa 80 anwesenden Senioren sowie das Herzwerk-
Team vorzubereiten. Trotz ungunstiger Wetterbedingungen
genossen die Gaste im liebevoll dekorierten Innenhof des ,, Akki*
einen besonderen Nachmittag mit Grillbuffet und Livemusik. ,Es
war ein wundervolles Fest, ich werde noch sehr lange daran
zuruckdenken. Vielen herzlichen Dank!”, aulSerte eine der
teilnehmenden Seniorinnen begeistert.

Die Bedeutung des Austauschs

,»Auf den ersten Blick vernetzen wir Computer miteinander, aber
tatsachlich vernetzen wir Menschen”, betonte Dirk Blickberndt,
der Standortleiter von Cisco Dusseldorf. Dies verdeutlicht die
Philosophie, die hinter der Veranstaltung steht: Es geht nicht nur
darum, den Bedarf an Nahrung zu decken, sondern auch darum,
Raum fur soziale Interaktionen zu schaffen, die fur viele
Senioren essenziell sind.

Fazit

Events wie das Sommerfest sind nicht nur ein Zeichen der
gesellschaftlichen Verantwortung, sondern tragen auch
entscheidend zur Starkung der Gemeinschaft bei. Durch solche
Initiativen wird deutlich, wie wichtig es ist, altere Menschen
einzubeziehen und ihnen das Gefuhl zu geben, Teil einer
Gemeinschaft zu sein. In einer Welt, die oft von Anonymitat
gepragt ist, setzt Dusseldorf ein Zeichen fur Zusammenhalt und
Nachstenliebe.
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