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Valentina Pahde: Eizellen einfrieren
gegen den Druck des Mutterseins!

Valentina Pahde, 30, entscheidet sich zum Einfrieren ihrer
Eizellen, um dem Druck junger Frauen zu entkommen und

später Kinder zu bekommen.

Valentina Pahde, die beliebte Schauspielerin von „Gute Zeiten,
schlechte Zeiten“, hat eine bedeutende persönliche
Entscheidung getroffen: Sie plant, ihre Eizellen einfrieren zu
lassen, um dem Druck, Kinder haben zu müssen, zu entkommen.
Im Gespräch während der Eröffnung eines Pop Up-Stores von
Yves Saint Laurent in Düsseldorf äußerte die 30-Jährige, dass sie
sich der ständigen Fragen von Freunden und Familie bewusst ist
und diesen emotionalen Druck nicht länger ertragen möchte.
„Irgendwann möchte ich schon auf jeden Fall Kinder haben,
einfach nur zur Sicherheit“, erklärte sie. 

Pahde, die am 4. Oktober ihren 30. Geburtstag feierte, hat sich
vorgenommen, diesen entscheidenden Schritt bis zu ihrem
nächsten Geburtstag im Jahr 2025 zu vollziehen. Sie will mit
dem Einfrieren ihrer Eizellen sicherstellen, dass sie keine
Entscheidungen aus Zeitdruck treffen muss und die Möglichkeit
hat, selbst zu entscheiden, wann sie bereit für eine Familie ist.
„Ich kenne viele Frauen, die den Druck spüren und aufgrund
dessen oft in Beziehungen geraten, die nicht aus Liebe
entstehen“, so die Schauspielerin weiter. Für mehr
Informationen zu diesem Thema finden Sie einen ausführlichen
Bericht auf www.az-online.de.

https://www.az-online.de/boulevard/ex-gzsz-star-valentina-pahde-der-grund-fuer-das-einfrieren-ihrer-eizellen-zr-93347246.html?womort=Uelzen
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