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Elternabend in Duisburg: So schutzen
Sie lhre Tochter vor Social-Media-Sucht!

Elternabend in Duisburg am 29. Oktober: Tipps zur
Pravention von Social-Media-Sucht bei Madchen und
jungen Frauen.

Duisburg, Deutschland - Duisburg leidet unter der Dunkelheit
der Social-Media-Sucht! TikTok und Instagram haben sich zur
digitalen Abhangigkeit entwickelt, insbesondere bei jungen
Madchen und Frauen. Um Eltern zu unterstutzen, organisiert der
Suchthilfeverbund Duisburg e.V. am Sonntag, den 29. Oktober,
um 19 Uhr einen digitalen Elternabend. Hier werden Fragen zur
Mediennutzung und zur Forderung gesunder Grenzen
beantwortet.

Die Veranstaltung fokussiert auf die Gefahren exzessiver
Nutzung dieser Plattformen und bietet wertvolle Informationen
zur Pravention von Social-Media-Sucht. Aktuelle Studien zeigen
alarmierende Zahlen - vor allem Madchen sind betroffen! Eltern
konnen sich auch Uber den Instagram-Kanal , Netpower.msin*
informieren und erhalten Einblicke in die Risiken der digitalen
Welt. Um an der Zoom-Konferenz teilzunehmen, ist eine
Anmeldung erforderlich: L.Dietrich@suchthilfeverbund-
duisburg.de. Seien Sie dabei und schutzen Sie Ihre Kinder vor
den Gefahren der sozialen Medien!
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