NACHRICHTEN AG 20. August 2024

Hamburg setzt auf Ruhe: Neue
Tempo-30-Zonen fur weniger Larm
nachts

Weitere Tempo-30-Zonen in Hamburg sollen den
nachtlichen Verkehrslarm in Wohngebieten reduzieren,
schrittweise ab 2024.
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Larmaktionsplan

In Hamburg wird es bald ruhiger, denn die Stadt plant, nachts in
bestimmten Strallenabschnitten ein Tempolimit von 30 km/h
einzufihren. Dies ist eine Malinahme, um den nachtlichen
Verkehrslarm zu reduzieren, der viele Anwohner in ihrer
Nachtruhe stort. Schrittweise werden die neuen Zonen
eingerichtet, um sicherzustellen, dass die Blrger in einem
besseren Umfeld leben kdnnen.

Der StralBenverkehr in Hamburg ist ein standiges Thema, das
nicht nur tagsuber fur geschaftigen Verkehr sorgt, sondern auch
nachts dafur verantwortlich ist, dass Anwohner oft keinen
erholsamen Schlaf finden. Der Senat hat sich nun dazu
entschlossen, dieses Problem ernst zu nehmen. ,,Bei diesen
Belastungen ist ein ungestorter Schlaf nicht mehr maoglich, und
das geht durchaus mit einer Gefahrdung der Gesundheit
einher”, so die Aussage eines Sprechers des Senats. Die
Implementierung der neuen 30er-Zonen soll in den kommenden
Jahren erfolgen, wobei einige der StraRen bereits in naher
Zukunft umgewidmet werden sollen.



Geplante StraBenabschnitte mit Tempolimit

Die Einfuhrung der Tempolimits betrifft verschiedene Stadtteile
Hamburgs. Hier sind einige der wichtigen Strallenabschnitte, in
denen diese Regelung umgesetzt werden soll:

Bezirk StraBenabschn von bis
itt

Nord B5- MozartstraBe |Beethovenstra
Winterhuder Re
Weg

Altona B4 Kieler Ophagen Augustenburge
StralRe r StralSe/ Stres

emannstralie

Harburg B 73 - Stader |Eilendorfer zwischen Bahn
StralBe / Pferdeweg und
Buxtehuder Bostelbeker
StralRe Hauptdeich

Wandsbek Bramfelder Bramfelder Steilshooper
Chaussee Dorfplatz Allee

Mitte Hammer Caspar-Voght- |Sievekingsalle
Steindamm StralRe e

Insgesamt sollen insgesamt 20 StraRenabschnitte
bertcksichtigt werden, um den nachtlichen Larm zu verringern.
Dazu gehoren auch Strecken in Vierteln mit intensivem
Wohnungsbau, wo die Anwohner besonders empfindlich auf die
nachtliche Ruhestorung reagieren.

Diese MalBnahme ist Teil eines umfassenderen
Larmaktionsplans, welcher darauf abzielt, das Wohnerlebnis in
der Stadt zu verbessern. Die Behorden planen, die neuen Zonen
schrittweise einzufuhren, um eine reibungslose Umsetzung zu
gewahrleisten und gleichzeitig die Anwohner in die Gesprache

einzubeziehen.

Bedeutung der Tempo-30-Zonen




Die Initiative fir Tempo 30 ist nicht nur eine Reaktion auf den
Larm, sondern auch ein bedeutender Schritt in Richtung eines
gesunderen stadtischen Lebensraums. Wenn der Verkehr
langsamer flieSt, sinkt auch die Larmbelastigung, was sich
positiv auf die Gesundheit auswirken kann. Ein gesunder Schlaf
ist entscheidend, um die Lebensqualitat der Menschen zu
erhohen, sowie zur allgemeinen Gesundheit beizutragen.

Die Umsetzung dieser Larmreduzierungsstrategie zeigt, dass die
Verwaltung die Anliegen ihrer Burger ernst nimmt und bereit ist,
Malinahmen zu ergreifen, um deren Lebensqualitat zu
verbessern. Das Ziel ist, eine stadtische Umgebung zu schaffen,
in der die Menschen nicht nur tagsuber, sondern auch nachts zur
Ruhe kommen konnen.

Mit dieser Initiative setzt Hamburg ein Zeichen fur eine
lebenswertere Stadt und eine nachhaltige Verkehrspolitik.

Die Einfuhrung von Tempo 30 Zonen in Hamburg ist Teil einer
grofSeren Initiative zur Verbesserung der Lebensqualitat in
stadtischen Gebieten. In der vergangenen Dekade haben viele
Stadte weltweit ahnliche MaBnhahmen ergriffen, um Larm und
Luftverschmutzung zu reduzieren. Diese Entwicklungen sind oft
von einer wachsenden Sensibilisierung fur die gesundheitlichen
Auswirkungen von Larm auf die Bevolkerung gepragt.

Aktuelle Forschung zeigt, dass nachtlicher Larm, insbesondere
aus dem StralRenverkehr, signifikante negative Auswirkungen
auf den Schlaf und die allgemeine Gesundheit der Anwohner
hat. Studien belegen, dass langfristige Larmbelastung zu
chronischem Stress, Herz-Kreislauf-Erkrankungen und anderen
gesundheitlichen Problemen fihren kann. Die
Weltgesundheitsorganisation (WHO) rat dazu, die nachtliche
Larmbelastung auf ein Minimum zu reduzieren, um die
Lebensqualitat der Burger zu gewahrleisten. Laut der WHO kann
eine Reduzierung von Verkehrslarm in Wohngebieten um bis zu
5 Dezibel bereits signifikante gesundheitliche Verbesserungen
bewirken.


https://www.who.int

Gesellschaftliche Reaktionen auf die
MafBRnahmen

Die Reaktionen auf die geplanten Tempo 30 Zonen in Hamburg
sind uberwiegend positiv. Viele Anwohner und Umweltschutzer
begrufien die Initiative als Schritt in die richtige Richtung.
Anwohner in den betroffenen Strallenabschnitten haben bereits
Angste bezlglich der gesundheitlichen Folgen von nachtlichem
Larm geauBert. Studien zeigen, dass Gemeinden, die solche
VerkehrsberuhigungsmafBnahmen umsetzen, oft von einer
hoheren Lebenszufriedenheit berichten.

Dennoch gibt es auch kritische Stimmen. Einige Autofahrer und
lokale Gewerbetreibende aulSern Bedenken, dass eine Reduktion
von Tempolimits den Verkehrsfluss beeintrachtigen und zu
langeren Fahrzeiten fuhren konnte. Diese Bedenken werden
haufig in der Lokalpolitik thematisiert, wobei ein Ausgleich
zwischen Verkehrssicherheit und den Bedurfnissen der
Anwohner gefunden werden muss.

Vergleich mit anderen Stadten

Die Malinahmen in Hamburg sind nicht einzigartig. Stadte wie
Berlin, MUnchen und Koln haben bereits Tempo 30 Zonen
eingefuhrt oder erweitert. In Berlin beispielsweise wurden im
Jahr 2023 zahlreiche Wohnstrallen zu Tempo 30 Zonen erklart,
und die Stadt hat umfangreiche 6ffentliche Konsultationen
durchgefuhrt, um die Meinungen der Burger zu berucksichtigen.
Ein Vergleich der Verkehrspartizipation und Lebensqualitat in
solchen Zonen zeigt haufig, dass die Akzeptanz unter den
Anwohnern zunimmt, wenn die Tempo 30 Zonen gut
kommuniziert und umgesetzt werden.

Die Umsetzung von Tempo 30 Zonen ist haufig Teil einer
umfassenden Verkehrswende, die darauf abzielt, den
offentlichen Nahverkehr zu starken und die Nutzung von
Fahrradern und FuBgangerwegen zu fordern. Solche Initiativen



unterstutzen nicht nur die Reduzierung des Larms, sondern
tragen auch zur Verbesserung der Luftqualitat bei, was
insbesondere in stadtischen Ballungsgebieten von grolBer
Bedeutung ist.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Einfuhrung
zusatzlicher Tempo 30 Zonen in Hamburg nicht nur als Antwort
auf lokale Bedurfnisse gesehen werden kann, sondern auch Teil
eines globalen Trends zur Forderung gesunderer urbaner
Umgebungen ist.
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