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Hilfsangebot fur Long/Post Covid-
Betroffene: Offenes Treffen in
Gevelsbherg!

Offener Long Covid-Treff am 18. Oktober in Gevelsberg.
Austausch uber Symptome und Therapien in
Selbsthilfegruppe.

Koélner StraBBe 25, 58285 Gevelsberg, Deutschland -
Betroffene von Long/Post Covid sind herzlich eingeladen, am
Freitag, den 18. Oktober, von 16 bis 18 Uhr zum offenen Treffen
der Selbsthilfegruppe in die Kontakt- und Informationsstelle fur
Selbsthilfe in Gevelsberg (Kolner Strale 25) zu kommen. In
dieser Gruppe treffen sich Menschen, die durch Covid stark
eingeschrankt sind und sich oft alleingelassen fuhlen.

Die Teilnehmer leiden an vielfaltigen Symptomen, die ihnen das
Leben stark erschweren - selbst alltagliche Aktivitaten wie Sport
oder konzentriertes Lesen konnen zur Qual werden. Bei den
regelmaBigen Treffen, die alle vier Wochen stattfinden, haben
die Mitglieder die Gelegenheit, Uber ihre Herausforderungen zu
sprechen, mogliche Behandlungsmaoglichkeiten zu erkunden und
sich gegenseitig zu unterstutzen. Weitere Details erhalten
Interessierte unter der Telefonnummer 02332/664029. Weitere
Informationen finden Sie bei lokaldirekt.de.

Oort Kolner Stralse 25, 58285 Gevelsberg,
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