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Schulklassen im Ennepe-Ruhr-Kreis:
Nichtraucher-Wetthewerb startet baid!

Schulklassen im Ennepe-Ruhr-Kreis konnen bis zum 9.
November 5.000 Euro im Nichtraucherwettbewerb ,Be
Smart - Don’t Start' gewinnen.

Ennepe-Ruhr-Kreis, Deutschland - Schulklassen im Ennepe-
Ruhr-Kreis aufgepasst! Bis zum 9. November kdnnen sich die
Klassen fur den bundesweiten Nichtraucherwettbewerb ,Be
Smart - Don’t Start“ anmelden. Der Wettbewerb, der bereits in
die 28. Runde geht, [adt vor allem Schuler der Klassenstufen
sechs bis acht ein, ein halbes Jahr lang auf alle Formen des
Rauchens zu verzichten - von Zigaretten Uber E-Zigaretten bis
hin zu Shishas. ,,Wir mochten Kinder und Jugendliche motivieren,
gar nicht erst mit dem Rauchen anzufangen®, erklart AOK-
Serviceregionsleiter Jorg Kock.

Der Wettbewerb startet am 11. November 2024 und endet am
25. April 2025. Erfolgreiche Klassen kdnnen tolle Preise
gewinnen, darunter 5.000 Euro fur die Klassenkasse. Um im
Rennen zu bleiben, mussen mindestens 90 Prozent der Schuler
rauchfrei bleiben. Im letzten Jahr waren 80,4 Prozent der
teilnehmenden Klassen in Westfalen-Lippe erfolgreich. Doch
nicht nur um die Gesundheit geht es: Der Wettbewerb
thematisiert auch die Umweltauswirkungen des Rauchens. Fur
weitere Informationen und zur Anmeldung kénnen Interessierte
die Website www.besmart.info besuchen laut www.wp.de.
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https://www.wp.de/lokales/herdecke-wetter/article407527638/smart-schueler-5000-euro-fuer-die-klassenkasse-gewinnen.html?womort=Ennepe-Ruhr-Kreis
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