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Erfurts Schwimmhallen nach
Sommerpause wieder geoffnet - Jetzt ab
ins Wasser!

Nach einer umfassenden Reinigung offnen die Erfurter
Schwimmhallen wieder ihre Turen: Johannesplatz am 1.
August, Roland-Matthes am 2. August. Jetzt wieder
schwimmen!

Erfurt. Nach einer intensiven Reinigungs- und Wartungsphase
freuen sich Schwimmbegeisterte, dass die Schwimmbhallen in
Erfurt wieder fir die Offentlichkeit zugénglich sind. Diese
Wiedereroffnung ist nicht nur ein Zeichen der Normalitat,
sondern stellt auch eine wichtige Moglichkeit dar, sich in der
Sommerhitze sportlich zu betatigen.

Wiedereroffnung der Schwimmbhallen

Nach wochenlanger SchlielSung aufgrund von
Reinigungsarbeiten und technischen Wartungen eroffnet die
Schwimmbhalle am Johannesplatz am 1. August wieder ihre
Taren. TAglich von 6 bis 9 Uhr kénnen Wassersportler hier
wieder ihre Runden ziehen. Die beliebte Halle ist flr viele
Sportbegeisterte ein essenzieller Teil ihres Morgenprogramms
und fordert die Gesundheuit.

Offnungszeiten und Angebote

Die Roland-Matthes-Schwimmhalle nimmt am 2. August mit
einer erweiterten Offnungszeit von 6 bis 22 Uhr den Betrieb auf.
Wahrend die ersten Tage des Monats speziellen Schul- und
Vereinsschwimmaktivitaten gewidmet sind, steht die Sauna ab



dem 1. August taglich von 12 bis 21 Uhr fur alle zur Verfugung,
die Entspannung suchen.

Ein alternatives Angebot fur Sommerhitze

Trotz der Wiedereroffnung der Hallen sind die Freibader
weiterhin sehr gefragt. Bei hochsommerlichen Temperaturen
empfiehlt es sich, die Freibader Nordbad, Strandbad
Stotternheim und Dreienbrunnenbad zu besuchen. Letzteres
bietet bis zur Monatsmitte einen ermalSigten Eintritt und zieht
zahlreiche Badegaste an.

Gesundheit und Fitness im Fokus

Die Wiedereroffnung der Schwimmbhallen hebt die Bedeutung
der Schwimmbkultur in Erfurt hervor. Schwimmen ist eine
hervorragende Mdglichkeit, sich fit zu halten, besonders an
heillen Tagen. Es bietet zudem eine willkommene Abkuhlung
und fordert die Bewegung. Die Stadtwerke betonen die
Wichtigkeit solcher Einrichtungen fur die Community, um die
sportliche Betatigung und das soziale Miteinander zu fordern.

Fazit

Die Eroffnung der Schwimmhallen in Erfurt signalisiert nicht nur
eine Ruckkehr zur gewohnten Routine, sondern auch eine
Gelegenheit fur die Burger, ihre Freizeit aktiv zu gestalten. In
einer Zeit, in der sportliche Betatigung und personliche
Gesundheit immer wichtiger werden, leisten diese Angebote
einen wertvollen Beitrag zum Wohlbefinden der Bevolkerung.
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