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Erleichterte Geschlechtsanderung in
Thuringen: Ein neuer Anfang fur
Dutzende

Seit dem 1. August haben Dutzende in Thiringen die
erleichterte Anderung ihres Geschlechtseintrags und
Namens beantragt. Ein Blick auf die ersten Anmeldungen.

Dutzende Anmeldungen zur Geschlechtsanderung seit
EinfUhrung des neuen Gesetzes sorgen in Tharingen far rege
Diskussionen und erhdhen die Sichtbarkeit von
transgeschlechtlichen und nicht-binaren Menschen. Die
Moglichkeit, Geschlecht und Vornamen ohne aufwendige
burokratische HlUrden zu andern, kam mit dem Inkrafttreten des
Selbstbestimmungsgesetzes am 1. August.

Erleichterte Verfahren und erste
Anmeldungen

Ab dem 1. August 2024 wurde es fur transgeschlechtliche,
intergeschlechtliche und nicht-binare Personen ermoglicht,
unkompliziert ihre Identitat im Standesamt zu reflektieren. In
weniger als einer Woche meldeten sich bereits Dutzende in den
Stadten Erfurt, Jena, Weimar und anderen, um ihre
Geschlechtseintrage und Vornamen zu andern. In Erfurt und
Jena trugen sich jeweils 28 Personen ein, wahrend Weimar 16
Anmeldungen verzeichnete.

Stadte im Fokus

Die meisten Anmeldungen trugen sich allerdings bereits am



ersten Tag der neuen Regelung ein. In Erfurt meldeten sich am
1. August beispielsweise elf Personen, was im Vergleich zu den
bisherigen jahrlichen Veranderungen einen signifikanten Anstieg
darstellt. Ublicherweise gab es in den Jahren zuvor nur etwa
zehn Antrage jahrlich in der gesamten Stadt.

Gesetzliche Rahmenbedingungen

Das nun erleichterte Verfahren liegt daran, dass die betroffenen
Personen lediglich eine drei-monatige Wartezeit abwarten
mussen, bevor sie einen Antrag einreichen konnen. Zuvor waren
flr eine solche Anderung gerichtliche Entscheidungen und
Gutachten erforderlich, was viele Transpersonen von einer
Anmeldung abhaltete. Die Gebuhr fur die Anmeldung belauft
sich auf 20 Euro, die finale Erklarung kostet zusatzlich 25 Euro.

Bedeutung fur die Community

Die rege Nutzung des neuen Gesetzes verdeutlicht den hohen
Bedarf und das Verlangen nach Anerkennung, Identitat und
Sichtbarkeit. Fur viele Betroffene ist die Mdglichkeit, ihren
Geschlechtseintrag und ihren Vornamen selbstbestimmt zu
andern, nicht nur ein burokratischer Schritt, sondern ein
wichtiger Ausdruck ihrer Identitat.

Das offentliche Interesse wachst

Die Diskussion Uber das Selbstbestimmungsgesetz hat breitere
gesellschaftliche Debatten Uber Geschlechtsidentitat und
Diskriminierung angestofSen. Die steigende Anzahl von
Anmeldungen konnte letztlich zu mehr Akzeptanz und einem
besseren Verstandnis fur die Bedurfnisse und
Herausforderungen von transgeschlechtlichen und nicht-binaren
Menschen fuhren.

Durch die EinfUhrung dieses Gesetzes und die darauf folgende
positive Resonanz in Thuringen wird deutlich, dass die



Gesellschaft auf einem Weg der Veranderung ist. Die
Herausforderungen, die nach wie vor bestehen, zeigen jedoch

auch, dass der Weg zur vollstandigen Gleichberechtigung noch
lang ist.
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