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Thüringens Badeseen: Erholung und
Abenteuer für die ganze Familie!

Entdecken Sie die schönsten Badeseen in Thüringen für
entspannte Sommertage. Von Familienabenteuern bis
Sportmöglichkeiten – hier ist für jeden etwas dabei!

Thüringen ist nicht nur für seine kulturellen Schätze bekannt,
sondern auch für seine traumhaft schönen Badeseen, die im
Sommer eine perfekte Oase der Erholung bieten. Die Gewässer
in der Region präsentieren sich als ideale Freizeitorte, die
sowohl für Familien als auch für sportlich Aktive zahlreiche
Möglichkeiten der Gestaltung bieten.

Die Vielfalt der Badeseen entdecken

Einer der bekanntesten Seen ist der Stausee Hohenfelden,
der bei Erfurt gelegen ist. Diese Region vereint Natur und
Abenteuer und lädt nicht nur zum Baden ein, sondern bietet
auch einen Abenteuerspielplatz und einen Aktivpark mit einem
Kletterpark und Adventure-Golf. Familien finden hier nicht nur
einen Ort zum Entspannen, sondern auch zahlreiche
Übernachtungsmöglichkeiten wie Campingplätze und
Ferienhäuser, ideal für ein verlängertes Wochenende am
Wasser.

Aktiv werden und neue Erfahrungen
sammeln

Für die Sportbegeisterten unter den Badegästen ist der 
Bleilochstausee ein wahres Paradies. Er ist nicht nur der
größte Badesee Thüringens, sondern bietet auch eine Vielzahl



an Aktivitäten wie Kanufahren, Stand-Up-Paddling und Kite-
sowie Windsurfen. Die einzigartige fjordähnliche Landschaft lädt
zudem zu ausgiebigen Rad- und Wandertouren ein. Hunde sind
am beliebten Saalburg Beach ebenfalls herzlich willkommen,
was diesen Ort zu einem idealen Ziel für Hundebesitzer macht.

Erholung für die ganze Familie

Besonders hübsch ist das Naturbad Heldrungen im Norden
Thüringens, das durch seine ausgezeichnete Wasserqualität
besticht. Hier haben sowohl Kinder als auch Erwachsene viel
Spaß: während die Kleinen auf dem Spielplatz toben, können
Mutige vom 5-Meter-Turm ins kühle Nass springen. Für
Entspannung sorgt der separate FKK-Bereich des Sees. Das
Naturbad ist die perfekte Adresse für einen erholsamen Tag in
der Natur.

Ein Ort für Events und Festivals

Für Musikliebhaber bietet der Bleilochstausee während des 
SonneMondSterne Festivals vom 9. bis 11. August ein
Highlight. Die Kombination aus Open Air-Atmosphäre und
Elektromusik macht das Festival zu einem Pflichttermin für alle
Fans dieser Musikrichtung.

Fazit: Thüringens Badeseen als
Erholungsorte

Die Badeseen in Thüringen bieten weit mehr als nur einen Ort
zum Schwimmen. Sie sind ein Spiegelbild der regionalen
Naturvielfalt und ziehen Menschen mit unterschiedlichsten
Interessen an. Egal ob man sich entspannen oder aktiv werden
möchte, Thüringens Gewässer sind ideale Ziele für einen
erholsamen Sommer. Informationen zu den Badeseen sind auf
der Webseite des ADAC zu finden, die umfangreiche Details und
Tipps bereithält.



 – NAG

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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