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„Vegan Land“ eröffnet: Neues
Restaurant für pflanzliche Genüsse in

Erfurt
Erfurt hat einen neuen veganen Imbiss: „Vegan Land“
bietet köstliche Spezialitäten wie Çiğ Köfte und vegane

Dönerrollen. Entdecke gesunde, innovative Möglichkeiten!

In der Domstadt Erfurt hat sich ein neuer gastronomischer Trend
etabliert, der das Angebot für gesundheitsbewusste und
umweltfreundliche Essensliebhaber bereichert. Ein innovativer
Imbiss mit dem Namen „Vegan Land“ hat am 9. Juli 2023 in der
Johannesstraße eröffnet und sorgt für Aufsehen. Diese
Neueröffnung ist nicht nur ein weiteres Restaurant in der Stadt,
sondern ein wichtiger Schritt in die Richtung einer
pflanzenbasierten Ernährung.

Von der Tradition zur Innovation: Eine
kulinarische Veränderung

Traditionell ist die Thüringer Küche stark fleischlastig. Viele
Gerichte basieren auf der starken Verwendung von
Fleischprodukten, was es für Neuankömmlinge in der Stadt
schwer machen kann, geeignete Alternativen zu finden. Das
„Vegan Land“ stellt sich dieser Herausforderung und bietet eine
Vielzahl von veganen und vegetarischen Speisen an, die auch
den skeptischsten Esser überzeugen sollen. Die Spezialität des
Hauses, vegane Çiğ Köfte, kann in verschiedenen Variationen
probiert werden, einschließlich Wraps und Burger.

Das Team hinter „Vegan Land“



Der Betreiber, Seyfettin Ekinci, bringt nicht nur kulinarisches
Wissen, sondern auch eine persönliche Geschichte mit. Als Vater
von drei Kindern, von denen einer seit mehreren Jahren vegan
lebt, hat sich Seyfettin dazu entschlossen, einen Imbiss zu
gründen, der eine wichtige Perspektive in der
Nahrungsaufnahme fördert. Seine Tochter, Dicle Ariin Ekinci,
unterstützt ihn aktiv und bringt die Meinungen der jüngeren
Generation in den Betrieb ein.

Gemeindewachstum durch Veganismus

Die Eröffnung von „Vegan Land“ zeigt nicht nur einen Wandel in
der Esskultur von Erfurt, sondern beleuchtet auch ein
wachsendes Bewusstsein für gesunde Ernährung und
Umweltschutz. Seyfettin und Dicle sind sich der
Herausforderungen bewusst, neue Geschmäcker in einer
traditionell geprägten Region zu etablieren. Sie berichten jedoch
von positivem Feedback, vor allem von jüngeren Besuchern, die
das Konzept annehmen und neugierig auf vegane Speisen sind.

Fazit: Auf dem Weg zum fleischlosen Essen

„Vegan Land“ ist mehr als nur ein neuer Imbiss; es ist ein
Zeichen des Wandels und eine Einladung an die Erfurter, ihre
Essgewohnheiten zu überdenken. Während viele immer noch an
traditionellen Rezepten festhalten, zeigt dieser neue Laden, dass
es Zeit für Veränderungen ist. Die Hoffnung der Betreiber ist es,
durch schmackhafte vegane Alternativen Platz für eine
nachhaltigere Lebensweise zu schaffen.

Details

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

