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»Kleine Superhelden: Lilly Heubeck
bringt Freude fur junge Krebspatienten*

In der Kinderklinik Erlangen unterstutzen Lilly Heubeck und
die Aktion ,Kleine Superhelden” junge Krebserkrankte mit
Spielsachen.

In der Kinderonkologie des Uniklinikums Erlangen, wo an jedem
Tag Kinder und Jugendliche gegen die Herausforderungen ihrer
Krebserkrankungen kampfen, wird auch die psychische und
emotionale Unterstutzung grofsgeschrieben. Ein
bemerkenswerter Aspekt dieser Unterstitzung kommt von
Initiativen, die von Betroffenen selbst ins Leben gerufen werden.
Lilly Heubeck, eine Mutter, die den Verlust ihres Sohnes
betrauert, hat mit der Aktion , Kleine Superhelden” eine wichtige
Brucke fur betroffene Familien geschaffen.

Die personliche Motivation hinter der
Aktion

Nach dem Tod ihres Kindes entschloss sich Lilly Heubeck,
anderen Familien, die ahnliche Schicksale erleben, beizustehen.
Ihre Initiative zielt darauf ab, Kindern und ihren Eltern in
schwierigen Zeiten ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern. ,Mit
meiner Aktion mochte ich den kleinen und grofSen Kampferinnen
und Kampfern in der Kinderklinik Freude bereiten und ihre
Augen zum Strahlen bringen®, erklart sie mit sichtbarem
Engagement. Die Ubergabe von liebevoll ausgewahlten
Spielsachen und Beschaftigungsmaterialien an Prof. Dr. Markus
Metzler, den Leiter der Kinderonkologie, stellte einen
bedeutenden Moment in ihrem Bestreben dar.



Der Einfluss sozialer Medien auf die
Initiative

Durch ihren Instagram-Account @Kleine.Superhelden22 gelang
es Lilly Heubeck, eine breite Offentlichkeit zu erreichen. Uber
eine sorgfaltig zusammengestellte Wunschliste konnten
Interessierte Spielzeuge und Materialien erwerben, die speziell
auf die Bedurfnisse der kleinen Patientinnen und Patienten
abgestimmt sind. ,,Es sind die kleinen Dinge, die wahrend der
Wartezeiten Ablenkung bieten und helfen, die Sorgen fur einen
Moment zu vergessen”, beschreibt sie die Intention hinter der
Aktion.

Zusammenarbeit mit medizinischen
Fachkraften

Prof. Dr. Markus Metzler driickte bei der Ubergabe der Spenden
seine Dankbarkeit aus. ,,Schon, dass Sie an die Kinder und ihre
Eltern denken und die Spiele und Bucher so toll ausgewahlt
haben. Diese Geschenke sind eine wichtige Stutze fur die
Familien.” Die Materialien werden in der Ambulanz und der
Tagesklinik verteilt und tragen dazu bei, den Alltag in einer
schwierigen Zeit ein Stlck weit angenehmer zu gestalten.

Ein Aufruf zur Unterstutzung

Lilly Heubeck bleibt weiterhin aktiv in ihrer Initiative und ladt die
Gemeinschaft ein, sich zu beteiligen. ,Jede Art von
Unterstutzung ist wertvoll”, sagt sie. Das Engagement fur solche
Projekte zeigt, wie wichtig es ist, dass Familien in derart
herausfordernden Zeiten nicht allein gelassen werden und dass
die Gesellschaft zusammensteht, um kleinen und grofRen
Superhelden beizustehen.

Kontakt fur weitere Informationen



FUr mehr Informationen Uber die Initiative ,Kleine Superhelden*
oder zur Unterstutzung kénnen Interessierte Prof. Dr. Markus
Metzler direkt kontaktieren: 09131 85-33731 oder per E-Mail an
markus.metzler@uk-erlangen.de.
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