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Die Geheimnisse der Kakushohle:
Entdeckungsreise mit Dr. Zschocke

Entdecken Sie die Kakushohle in Mechernich: Mythen,
Geologie und faszinierende Naturfuhrungen mit Dr.
Zschocke.

Im Herzen der Eifel, genauer gesagt in Mechernich, liegt die
faszinierende Kakushohle, ein Ort, der nicht nur geologisch und
biologisch von Bedeutung ist, sondern auch tief in der
Mythologie verwurzelt ist. Hier, am FulS des Kartsteinfelsens,
schlossen sich kurzlich rund 50 Teilnehmer einer spannenden
Entdeckungstour an, die von Dr. Anne Katharina Zschocke
geleitet wurde. Diese Veranstaltung bot eine wunderbare
Chance, die Geheimnisse der Vergangenheit sowie die Vielfalt
der Natur zu erkunden.

Sagen und Legenden begegnen der
modernen Wissenschaft

Die Wanderung begann am Café Land-Genuss, einem beliebten
Ausflugslokal, und fuhrte die Gruppe durch die berGhmten
Hohlen der Region. Dr. Zschocke kombinierte ihr Wissen aus
verschiedenen wissenschaftlichen Disziplinen mit faszinierenden
Mythen, die im Laufe der Jahrhunderte um die Kakushohle
entstanden sind. So erfuhren die Teilnehmer von den spirituellen
Praktiken der Menschen, die vor 14.000 Jahren an diesem Ort
lebten.



Eine Reise in die Steinzeit und die
Geheimnisse der Natur

Zschocke klarte die Besucher Uber die Lebensumstande der
Steinzeitmenschen auf. Sie hob hervor, dass die Hohlen nicht als
dauerhafte Wohnstatten, sondern als Sakralorte dienten. ,Die
Menschen lebten in Pfahlbauten und verehrten die Erde, die
ihnen alles notwendige Leben gab,” erklarte sie. Mithilfe
eindrucksvoller Anschauungsobjekte, wie zum Beispiel eines
Feuersteinmessers, veranschaulichte sie das Geschick unserer
Vorfahren und liels die Zahlen der geschichtlichen Forschung
lebendig werden.

Die Bedeutung der Kakushohle fur die
heutige Gesellschaft

In der Kakushdhle leben auch viele Fledermause, was das
okologische Gleichgewicht der Region unterstutzt. Dr. Zschocke
gab Tipps, wie die Zuhorer aktiv zum Fledermausschutz
beitragen konnen, etwa durch das Pflanzen von Nachtkerzen,
die die nachtaktiven Tiere anlocken. Diese Verbindung zur Natur
und das Bewusstsein fur den Schutz der Umwelt stehen im
Mittelpunkt des Tourismus in der Region.

Besucherzahlen und Community-Interesse

»Seit rund 20 Jahren fuhre ich diese Touren und es ist
beeindruckend zu sehen, wie das Interesse an unserem
kulturellen Erbe und der Natur steigt,” so Dr. Zschocke. lhre
Bemuhungen, Wissen und Faszination zu teilen, stielSen bei den
Teilnehmern auf grofSe Resonanz. Ein Besucher aulBerte: ,Ich bin
oft hier, aber heute habe ich viele neue Perspektiven



kennengelernt.”

Ein Ort in der Zeit der Legenden

Ein HOhepunkt der Tour war die Erzahlung der Sage vom Riesen
Kakus, die kleine und groRe Zuhorer gleichermalien fesselte.
Solche Geschichten sind nicht nur unterhaltsam, sondern tragen
auch zur kulturellen Identitat der Region bei. Wahrend dieser
Erzahlungen wurden die faszinierenden Natur- und Kulturschatze
der Eifel erneut in den Vordergrund geruckt.

Zukunftsperspektiven fur die Kakushohle

Dr. Zschocke schloss die Tour mit den Hinweisen, dass der
Zugang zur Hohle tagsuber open und fur alle Interessierten
offen ist, wahrend abends der Lebensraum der Tiere in den
Hohlen geschutzt bleiben sollte. Diese Malinahmen sind
entscheidend, um auch zukinftigen Generationen die
Moglichkeit zu geben, die faszinierende Welt der Kakushohle zu
erleben.
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