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Herford: Rettungsubung fordert
Einsatzkrafte bei Massenanfall

Uber 100 Rettungsdienst- und Feuerwehrkrafte Gbten in
Herford den Umgang mit einem Massenanfall von
Verletzten.

Herford

Am Freitag, dem 30. August, wurde in Herford eine umfassende
Ubung durchgefiihrt, um auf einen Massenanfall von Verletzten
zu reagieren. Der Einsatz, an dem uber 100 Fachkrafte von
Rettungsdiensten und Feuerwehr beteiligt waren, fand unter
realistischen Bedingungen statt und stellte die Teilnehmer vor
groRe Herausforderungen. Es war nicht nur die Dunkelheit, die
den Ablauf erschwerte, sondern auch die Vielzahl an Verletzten,
die schnelle und prazise Entscheidungen erforderten.

Die Ubung diente dazu, die Koordinationsfahigkeiten der
Einsatzkrafte zu testen und ihre Reaktionszeit unter Druck zu
verbessern. Das Szenario umfasste akustische Hilfeschreie und
eine chaotische Umgebung, die den Stress und die
Anforderungen der realen Einsatze simulierte. Ein zentrales Ziel
war es, in solch einem Durcheinander den Uberblick zu behalten
und die Prioritaten richtig zu setzen.

Die Schliisselfaktoren der Ubung

Bei dieser Ubung standen nicht nur die medizinischen
MaBnahmen im Vordergrund, sondern auch die Kommunikation
zwischen den verschiedenen Einheiten. Es galt, effizient
Informationen weiterzugeben und gemeinsam an der Losung der



Probleme zu arbeiten, die sich wahrend des Einsatzes ergaben.
Diese simulierten Herausforderungen sind fur die Vorbereitung
auf echte Notfalle von entscheidender Bedeutung, da die
Einsatzkrafte in stressigen Situationen oft sekundenschnell
reagieren mussen.

Die Ubung erméglichte es den Teilnehmern auch, verschiedene
Techniken und Strategien auszuprobieren, um die Verwundeten
schnell zu registrieren und zu behandeln. Ein strukturierter
Ansatz fur das Patientenmanagement ist essentiell, um
sicherzustellen, dass die schwersten Falle zuerst behandelt
werden. Solche Einsatze sind oft zeitkritisch, und das richtige
Handling kann Leben retten.

Die Stadt Herford spielt eine aktive Rolle in der Notfallvorsorge,
indem sie regelmaRig Ubungen durchfihrt, die sowohl das
Personal als auch die medizinischen Fahigkeiten schulen. Solche
Initiativen sind besonders wertvoll fur den Zusammenhalt und
die Effizienz der verschiedenen Organisationen, die im Ernstfall
zusammenarbeiten mussen.

Wichtigkeit der regelmaRigen Ubungen

In einer Zeit, in der Notfalle in unserer komplexen Welt nicht
vorhersehbar sind, ist es unerlasslich, dass die Einsatzkrafte gut
vorbereitet sind. Die Routine von Ubungen wie in Herford tragt
dazu bei, dass niemand unvorbereitet bleibt, wenn es darauf
ankommt. Es ist mehr als nur Training; es ist eine
lebenswichtige Vorbereitung auf potenziell katastrophale
Situationen.

Diese Art von Notfalltraining ist nicht nur eine Pflichtlbung,
sondern auch eine Moglichkeit, Vertrauen innerhalb der Teams
aufzubauen. Wenn alle Beteiligten wissen, wie sie im Ernstfall
reagieren mussen, verbessert sich nicht nur die Effizienz,
sondern auch die Sicherheit fur alle Beteiligten. Durch gezielte
Simulationen wird die Fahigkeit der Einsatzkrafte gestarkt, in
kritischen Momenten die richtigen Entscheidungen zu treffen



und schnell zu handeln.

Das Engagement der Stadt und der involvierten Organisationen
fur die Sicherheit der Burger spiegelt sich deutlich in der
Durchfihrung solcher Ubungen wider. Herford ist ein Beispiel fir
proaktive Mallnahmen im Bereich der Katastrophenbekampfung
und Notfallvorsorge.
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