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Spezialtraining für Feuerwehrleute:
Crossramming und Oslo-Methode im

Fokus
Feuerwehrleute des Kreises Olpe üben „Crossramming“
und lernen die „Oslo-Methode“ zur Rettung. Praktische

Übungen und Spezialthemen standen im Fokus des
Tagesseminars.

Feuerwehrleute erwerben neue Rettungstechniken und
stärken ihre Einsatzfähigkeit

In einer eintägigen Schulung auf dem Übungsgelände der
Feuerwehr Olpe haben 21 Feuerwehrangehörige aus dem Kreis
Olpe wertvolle Kenntnisse in der Bewältigung von
Rettungssituationen erlangt. Die Schulung ermöglichte es den
Teilnehmern, ihre Kompetenzen zu erweitern und sich auf
besondere Einsatzszenarien vorzubereiten. 

Die Feuerwehrleute wurden zu Beginn des Seminars von
Thomas Hengstebeck, dem stellvertretenden Kreisbrandmeister
und Lehrgangsleiter, theoretisch eingewiesen. Anschließend
wurden sie in Gruppen durch praktische Übungen geführt, um
ihr Können zu verbessern. 

Ein Schwerpunkt der Schulung lag auf Spezialthemen wie dem
„Crossramming“, bei dem die Fahrgastzelle eines
Unfallfahrzeugs korrigiert werden muss, und der „Oslo-Methode“
zur sicheren Kettenrettung von Verletzten. Diese Techniken sind
entscheidend für die effektive Durchführung von
Rettungsmaßnahmen in schwierigen Situationen. 



Nachgestellte Unfälle
Für die praktischen Übungen wurden Unfallfahrzeuge
entsprechend präpariert und in drei unterschiedlichen
Szenarien platziert. Zur Simulation gehörten ein Fahrzeug, das
gegen einen Baum geprallt war, ein Auto auf der Seite mit dem
Dach an einer Mauer und ein Fahrzeug auf einer Mauer liegend.

Die Schulung bot den Feuerwehrleuten die Möglichkeit, ihre
Fähigkeiten zu verbessern und sich auf aktuelle
Herausforderungen vorzubereiten. Durch das Training konnten
sie wichtige Techniken erlernen, um effizient und professionell in
Notfallsituationen reagieren zu können. 
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