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Zeitschenker im Klinikum Forchheim: Mit
Zeit schenken Freude bringen!

Ehrenamtliche Zeitschenker schenken Zeit und Freude im
Klinikum Forchheim. Informieren Sie sich uber die
Bedurfnisse und Schulungen.

Klinikum Forchheim, Forchheim, Deutschland - Georg
Schmitt, ein 69-jahriger Rentner und engagierter Zeitschenker,
besucht wochentlich Patienten im Klinikum Forchheim. Sein
neuester Besuch gilt Gunter Schmitt, einem 94-jahrigen
Patienten, der sich auf die Begegnung freut. Rund elf
Zeitschenker widmen sich im Krankenhaus der
zwischenmenschlichen Betreuung, da die Pflegekrafte oft
uberlastet sind und nicht genug Zeit flur personliche Gesprache
bleibt. ,Manchmal reicht es, einfach nur dazusitzen. Das macht
mir Freude!” erklart Georg Schmitt.

Die Zeitschenker Ubernehmen keine pflegerischen Aufgaben,
sondern schenken den Patienten Zeit durch Gesprache,
Spaziergange oder einfach durch Zuhoren. Koordiniert wird das
ehrenamtliche Engagement von Sandra Roth, die betont, dass
Interessierte einen umfassenden dreimonatigen Schulungskurs
durchlaufen, um auf ihre Aufgaben vorbereitet zu sein. Die
nachste Informationsveranstaltung zur Rekrutierung neuer
Zeitschenker findet am 5. Dezember 2024 statt, und Roth hofft
auf weitere mannliche Freiwillige, da ,, Zeit schenken macht echt
Spals und ist eine echte Win-Win-Situation”, wie auch die
engagierte Zeitschenkerin Heike lllig bestatigte. Eine detaillierte
Betrachtung der Zeitschenker-Aktivitaten bietet der Bericht
auf www.br.de.
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