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Sonnencreme-Flecken Ade: Tipps zur
effektiven Entfernung

Erfahren Sie, wie Sie hartnackige Sonnencreme-Flecken
aus lhrer Kleidung in Frankfurt am Main effektiv entfernen
konnen. Tipps und Tricks!

Die Verwendung von Sonnencreme ist fur den Schutz der Haut
unerlasslich, doch der Nachteil sind die hartnackigen Flecken,
die sie auf der Kleidung hinterlasst. Diese gelblichen
Verfarbungen kénnen besonders argerlich sein, wenn sie auf
beliebten Sommer-Outfits erscheinen. Fur viele Menschen ist der
Sommer ein Anlass, die eigene Garderobe mit leichten und
farbenfrohen Kleidungsstucken zu fullen. Daher ist es
entscheidend, zu wissen, wie man mit diesen Flecken umgeht.

Pravention gegen Sonnencreme-Flecken

Um das Entstehen von Sonnencreme-Flecken zu vermeiden, rat
Dr. Bernd Glassl vom Industrieverband Koérperpflege- und
Waschmittel (IKW) dazu, sich nicht unmittelbar nach dem
Eincremen anzuziehen. Es empfiehlt sich, einige Minuten zu
warten, damit die Sonnencreme gut einziehen kann. Diese
kleine MaBnahme kann helfen, spateren Arger zu vermeiden.

Erste MalRnahmen bei Flecken

Wenn es doch passiert ist und sich die Sonnencreme auf die
Kleidung verirrt hat, ist schnelles Handeln gefragt. Am besten
wird der Fleck sofort mit Wasser ausgewaschen, eventuell unter
Zugabe von Seife oder Spulmittel. Sollte kein Wasser zur Hand
sein, ist es ratsam, den Fleck vorsichtig mit einem Taschentuch



oder Kdchenpapier abzutupfen, um das Verbreiten des Flecks zu
verhindern. Der nachste Schritt ist, das Kleidungsstuck zeitnah
in die Waschmaschine zu bringen, wobei Vollwaschmittel
verwendet werden sollte. Vermeiden Sie jedoch flussige
Waschmittel, da diese keine Bleichmittel enthalten.

Herausfordernde Flecken entfernen

Sollten die Flecken nach dem Waschen trotzdem sichtbar sein,
ist moglicherweise etwas mehr Aufwand notig. Die
Hartnackigkeit der Flecken hangt oft von der Zusammensetzung
des Sonnenschutzmittels sowie unserem eigenen Hautschweil3
ab. In solchen Fallen konnen spezielle Fleckentferner, die
Bleichmittel auf Sauerstoffbasis enthalten, hilfreich sein.
Produkte mit den Bezeichnungen , Aktivsauerstoff” oder , Oxy”
sind klare Indikatoren fur solche Mittel.

Der richtige Umgang mit Textilien

Vor dem Einsatz dieser Bleichmittel ist es wichtig, die Etiketten
der Kleidungsstucke zu prufen. Ein leeres Dreieck oder ein
Dreieck mit zwei schragen Strichen zeigt an, dass die
Verwendung von Bleichmitteln unproblematisch ist. Der
empfohlene Prozess beim Entfernen hartnackiger Flecken
umfasst:

e Das Kleidungsstuck sollte in einer Losung aus Wasser
und dem Spezialfleckentferner bis zu 24 Stunden in
einem sauberen Eimer eingelegt werden.

e HeranschlieBend wird der Fleck mit einem Fleckentferner
vorbehandelt.

e Zu guter Letzt sollte das Kleidungsstuck bei der
hochsten, laut Textilpflegeetikett zulassigen Temperatur
gewaschen werden.

Risiken und VorsichtsmafBhahmen



Es besteht das Risiko, dass bei der Anwendung von
Bleichmitteln auf nicht dafur ausgelegten Textilien die Farben
ausbleichen. Wenn das Etikett ein durchgestrichenes Dreieck
zeigt, sollten solche Mittel unbedingt vermieden werden. In
extremen Fallen, wo die Option ,,Wegwerfen” naheliegt, kdonnte
man auf eigene Gefahr die zuvor beschriebenen Methoden
versuchen, wobei man stets vorsichtig sein sollte.

Insgesamt zeigt sich, dass die richtige Handhabung und Pflege
von Kleidung, die mit Sonnencreme in Kontakt gekommen ist,
nicht nur die Lebensdauer der Kleidung verlangern kann,
sondern auch den Sommer unbeschwerter macht. Informierte
Verbraucher konnen auf diese Weise selbst an sonnigen Tagen
fur saubere und unbeschadigte Textilien sorgen.
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