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Tenniscamp der SpVgg Zolling:
Nachwuchstalente trainieren mit SpaR!

Im Tenniscamp der SpVgg Zolling lernen 42 Kinder bis zum
8. August spielerisch die Grundlagen des Tennis auf der
Anlage in Freising.

Tenniscamp der SpVgg Zolling fordert
Kinder und Gemeinschaft

In der kleinen Gemeinde Zolling hat das diesjahrige Tenniscamp
der Spielvereinigung Zolling groBen Anklang gefunden. Mit 42
teilnehmenden Kindern ist das Camp nicht nur ein sportliches
Highlight, sondern auch ein wichtiger Bestandteil des
Ferienprogramms der Gemeinde, das Kindern die Moglichkeit
bietet, sich in ihrer Freizeit aktiv zu betatigen.

Einblick in das Training

Das Tenniscamp, das bereits zum zehnten Mal stattfindet, lauft
noch bis zum 8. August. Dabei steht die Vermittlung
grundlegender Techniken im Vordergrund. Die Kinder lernen
unter Anleitung von Petra Beer, Alex Keil und Bilyana Duelva-
Atanasova, wie man den Schlager richtig halt. Die Trainer legen
groBen Wert auf das richtige Korpergefuhl und die
Bewegungskoordination, denn beim Tennis sind diese
Fahigkeiten entscheidend, um erfolgreich zu sein.

Bedeutung fur die Gemeinschaft

Das Tenniscamp tragt nicht nur zur sportlichen Entwicklung der



Kinder bei, sondern fordert auch den Gemeinschaftsgeist in
Zolling. Die Kinder, die in einem freundlichen und
unterstutzenden Umfeld trainieren, lernen Teamarbeit und
soziale Fahigkeiten, die uber den Tennisplatz hinausgehen. Ein T-
Shirt mit dem Aufdruck ,Tenniscamp 2024 SpVgg Zolling“ starkt
zudem das Zusammengehorigkeitsgefuhl.

Zukunftsperspektiven fur die Teilnehmer

Es bleibt abzuwarten, wie viele der Kinder nach dem Camp dem
Tennissport treu bleiben. Das Camp konnte der erste Schritt fur
Nachwuchstalente sein, die entdecken, dass ihnen Tennis
Freude bereitet. So wird jeder Schlag und jede Bewegung nicht
nur als Teil des Spiels, sondern auch als Moglichkeit zur
personlichen Entfaltung angesehen.

Schlussel zu einem erfolgreichen
Tennisspiel

Ein zentrales Element, das die Kinder im Camp lernen, ist die
Bedeutung der Korperbewegung. Ein praziser Schlag erfordert,
dass man den Korper optimal zum Ball positioniert. Ohne diese
grundlegende Fahigkeit kommt es oft zu misslungenen
Schlagen, die entweder ins Aus fliegen oder im Netz landen.
Daher stehen Bewegungskoordination und Technik im
Mittelpunkt des Trainings.

Ein positives Erlebnis fur die Teilnehmer

Insgesamt zeigt das Tenniscamp der SpVgg Zolling, wie wichtig
sportliche Aktivitaten fur Kinder sind. Sie bieten nicht nur einen
gesunden Rahmen fur Bewegung, sondern schaffen auch sozial
bedeutende Erfahrungen, die das Leben der Kinder bereichern
konnen. Die Kombination aus Sport und gemeinschaftlichem
Lernen macht das Camp zu einer wertvollen Erfahrung.
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