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Mutiniertes Leben: Ruth Pietsch kämpft
nach Schlaganfall für andere!
Ruth Pietsch aus Friedrichshafen ist für den

Motivationspreis der Schlaganfall-Hilfe nominiert. Die
Verleihung findet am 15. November statt.

Friedrichshafen, Deutschland - Ruth Pietsch aus
Friedrichshafen könnte bald mit dem begehrten Motivationspreis
der Deutschen Schlaganfall-Hilfe ausgezeichnet werden! Diese
Auszeichnung wird an Betroffene und Experten verliehen, die
sich außergewöhnlich für das Thema Schlaganfall einsetzen. Die
Preisverleihung findet am 15. November statt und ist eine
bedeutende Anerkennung für Pietsch, die sich in ihrem Leben
mit den Folgen eines Schlaganfalls auseinandersetzen musste.

Vor vier Jahren, während eines Praktikums in einem Pflegeheim,
wurde bei der damals 53-Jährigen ein Schlaganfall diagnostiziert.
Trotz eines gesunden Lebensstils mit Bewegung und
ausgewogener Ernährung war sie unter den 30 Prozent der
Betroffenen, deren Ursache unklar blieb. Nach der Reha sollte
eine einjährige Auszeit von ihrer Ergotherapie-Ausbildung auf
die Herausforderungen des Lebens nach dem Schlaganfall
vorbereiten. Heute arbeitet sie in Teilzeit in einer
Ergotherapiepraxis, wo sie viele neurologische Patienten betreut
und sich gut in deren Lage hineinversetzen kann. Pietsch sendet
eine starke Botschaft: „Ich möchte anderen Mut machen und
zeigen, was ein erkranktes Gehirn leisten kann“, so die
engagierte Frau, wie www.schwaebische.de berichtet.

https://www.schwaebische.de/regional/bodensee/friedrichshafen/haeflerin-wird-fuer-den-motivationspreis-der-schlaganfall-hilfe-nominiert-2983884?womort=Friedrichshafen
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