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Neujahrsvorsätze im Jeverland: Was sich
die Bürger für 2025 wünschen!

Im Jeverland äußern Bürger ihre Neujahrsvorsätze für
2025: Gesundheit, Frieden und familiäre Zeit stehen im

Fokus.

Jever, Deutschland - 

Im Jeverland wird derzeit über Neujahrsvorsätze für das Jahr
2025 diskutiert. Die Fragen, die dabei im Raum stehen, sind:
Braucht es Neujahrsvorsätze und welche Ziele haben die
Jeverländer? Bürger und Besucher äußern ihre Vorsätze und
reflektieren die Chancen, diese durchzuhalten.

Marie-Luise und Bernfried Janßen wollen im kommenden Jahr
mehr Spaziergänge machen und aktiver sein. Claudia
Rothenhäuser setzt ihren Fokus auf Gesundheit und wünscht
sich, nach einem harten Jahr das Leben einfach zu genießen.



Uwe Rothenhäuser möchte die Stadt Jever genießen und hat die
Hoffnung auf Frieden weltweit. Elke aus Wangerland plant, im
neuen Jahr mehr Ruhe zu finden und mehr Zeit mit ihren Enkeln
zu verbringen.

Abwesenheit von Vorsätzen

Es gibt auch Stimmen, die keine Neujahrsvorsätze fassen
möchten. Kathrin und Thomas mit Tochter Emma haben
beschlossen, keine großen Silvesterfeiern zu veranstalten und
setzen sich keine Vorsätze. Kathrin und Arne aus Schortens
betonen Gelassenheit und das Hauptaugenmerk auf Gesundheit.
Dieter Janßen, Ratsvorsitzender der Stadt Jever, äußert, dass er
keine konkreten Vorsätze hat, sondern Wünsche für Gesundheit
und den Zusammenhalt der Familie, sowie die Hoffnung auf
Frieden in der Welt.

Ergänzend thematisiert ein Artikel von Mannheimer Morgen die
Gesundheits-Neujahrsvorsätze für 2025, bei denen Fitness,
Ernährung und die mentale Balance im Vordergrund stehen. Die
darin geschilderten Trends spiegeln ein wachsendes
Bewusstsein für die persönliche Gesundheit wider, was sich in
den bevorstehenden Vorsätzen vieler Menschen zeigt, wie 
Mannheimer Morgen berichtete.

Für viele wird das neue Jahr somit zu einem Anlass, persönliche
Ziele zu überdenken und neue Wege für ein besseres Leben zu
finden, während andere lieber auf drastische Vorsätze
verzichten und stattdessen auf Gelassenheit setzen.

Weitere Informationen über die Neujahrsvorsätze im Jeverland
bietet NWZ Online.

 

https://www.mannheimer-morgen.de/metropolregion_artikel,-gesundheits-neujahrsvorsaetze-fuer-2025-fitness-ernaehrung-und-mentale-balance-_arid,2269131.html
https://www.nwzonline.de/friesland/neujahrsvorsaetze-im-jeverland-was-sich-die-jeverlaender-fuer-2025-vorgenommen-haben_a_4,1,3545836641.html
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