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Junge Gewichtheber Konstantin
Hoffmann sichert sich ersten nationalen
Titel

Eichenaus Konstantin Hoffmann ist deutscher Meister -
Lesen Sie, wie der Gewichtheber seinen grofSten Erfolg
feierte. Stand: 04.07.2024.

Die Erfolgsgeschichte von Konstantin
Hoffmann

Konstantin Hoffmann, ein aufstrebender
Gewichtheber aus Eichenaus, hat kurzlich bei der
Internationalen Deutschen
Jugendmehrkampfmeisterschaft in
Frankfurt/Oder seinen bisher grofSten Erfolg
gefeiert. Unter der Anleitung seines Trainers
Konstantin Konstantinov stellte der 14-jahrige
Athlet neue Bestleistungen auf und sicherte sich
den Titel des Deutschen Meisters in seiner
Gewichtsklasse.

Bei dem Wettbewerb trat Konstantin Hoffmann in
der Schwer-Gewichtsklasse gegen sechs weitere
Athleten an. Mit beeindruckenden 110 Kilogramm
im Stollen erreichte er eine neue personliche
Bestleistung. Trotz anfanglicher Schwierigkeiten




im_ersten Versuch konnte er sich steigern und
am Ende den Titel erringen.

Nicht nur im Gewichtheben uberzeugte
Konstantin Hoffmann, sondern auch in den
Athletik-Wettkampfen. Mit einem
herausragenden Dreier-Hopp, einem
beeindruckenden Kugelschockwurf und einem
schnellen Sternlauf konnte er seinen Ruckstand
aufholen und schlielllich mit vier Punkten
Vorsprung die Gewichtsklasse fur sich
entscheiden.

Dieser Triumph markiert den ersten nationalen
Titel fur Konstantin Hoffmann und unterstreicht
sein Talent und seine harte Arbeit. Sein Sieg bei
der Jugendmehrkampfmeisterschaft zeigt, dass
er ein vielversprechendes Talent im deutschen
Gewichtheben ist und moglicherweise eine
strahlende Zukunft in diesem Sport hat.
Konstantin Hoffmann hat damit bewiesen, dass
er zu den besten Nachwuchs-Gewichthebern des
Landes gehort und ein aufregendes Potenzial fur
die Zukunft hat. - NAG
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