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Defibrillatoren für Mittenwald:
Lebensretter am BSV-Trapstand

Der BSV Mittenwald übergibt Defibrillatoren, die
lebensrettend sind. Detlef Ziesche betont die einfache

Handhabung und Bedeutung.

Defibrillator als Lebensretter: Ein Schritt
zur Gesundheitsvorsorge in Mittenwald

In einer bedeutsamen Initiative zur Förderung der Gesundheit
und Sicherheit in der Gemeinde Mittenwald wurde kürzlich ein
Defibrillator am BSV-Trapstand übergeben. Dieses kleine, aber
lebenswichtige Gerät kann in Notfällen entscheidend sein, um
das Leben von Menschen zu retten, die an Herzproblemen
leiden. Detlef Ziesche, der Vorsitzende des BSV Mittenwald,
beschreibt den Defibrillator als „ein kleines Ding mit großer
Wirkung“.

Wichtige Einweisung und Wartung

Zusammen mit lokalen Vertretern des Roten Kreuzes aus
Garmisch-Partenkirchen, Hans Steinbrecher und Patrick Voß,
wurde eine umfassende Einweisung in die Nutzung des
Defibrillators durchgeführt. Diese Schulung ist besonders
wichtig, um sicherzustellen, dass im Notfall schnell und effizient
gehandelt werden kann. Patrick Voß betonte, dass eine
regelmäßige Wartung alle zwei Jahre notwendig ist, um die
Funktionsfähigkeit des Geräts zu gewährleisten. „Der einzige
Fehler ist, eine erste Hilfe nicht zu gewähren“, fügte
Steinbrecher hinzu, womit die Dringlichkeit klar wurde, bei
einem Notfall immer die richtigen Maßnahmen zu ergreifen.



Bedeutung für die Gemeinschaft

Die Anschaffung des Defibrillators, welcher rund 2.500 Euro
kostete, wurde von den Mitgliedern des BSV als unverzichtbar
erachtet. Viele in der Gemeinde sind sich der eigenen
Verantwortung bewusst und haben sich auch eigene Geräte
angeschafft, wie beispielsweise Martin Voigt. Er ist nicht nur
Mitglied des BSV, sondern auch Inhaber eines Ski- und Bike-
Verleihs in der Zugspitzstraße. Voigt erklärte, dass ein
Defibrillator auch in seinem Geschäft installiert wurde, um die
Sicherheit seiner Kunden zu erhöhen.

Ein Schritt in die Zukunft

Diese Initiative könnte als Vorbild für andere Gemeinden dienen,
die ebenfalls überlegen, wie sie die Sicherheit und Gesundheit
ihrer Bürger besser schützen können. Der Einsatz von
Defibrillatoren an öffentlichen Orten sowie in Geschäften kann
nicht nur das Bewusstsein für die Erste Hilfe fördern, sondern
auch das Gefühl der Sicherheit in der Gemeinschaft stärken. Der
BSV Mittenwald zeigt mit diesem Schritt, wie wichtig es ist,
proaktiv in Gesundheitsvorsorge zu investieren.

Die lokale Bevölkerung hat nun Zugang zu einem
lebensrettenden Gerät und wird durch Schulungen ermutigt, im
Ernstfall schnell zu handeln. Diese Investitionen in die
Gesundheit sind bedeutend, denn sie halten die Gemeinschaft
wachsam und bereit zur Hilfe bei Notfällen, was letztendlich
viele Leben retten kann.
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