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Franjo von Allmen: Ski-Talent mit
Knieverletzung – Trainingspause droht

Der Schweizer Skirennläufer Franjo von Allmen muss nach
einer Knieverletzung eine Trainingspause von vier Wochen

einlegen.

Der junge und talentierte Schweizer Skirennfahrer Franjo von
Allmen sieht sich einem unerwarteten Rückschlag gegenüber.
Nachdem er in der vergangenen Saison beeindruckende
Leistungen zeigte, wurde er nun mit einer lästigen
Knieverletzung konfrontiert, die ihn vorübergehend aus dem
Rennen nimmt. Für den 23-Jährigen, dessen Karriere
vielversprechend begonnen hat, ist diese Diagnose ein bitterer
Schlag.

Die Verletzung betrifft sein rechtes Knie und umfasst eine
Knochenprellung am Oberschenkelknochen sowie am
Schienbein. In einem Sprecherkommentar hat Swiss-Ski-Arzt
Walter O. Frey vermeldet, dass eine Operation nicht erforderlich
ist. Dies bedeutet jedoch nicht, dass die Genesung unkompliziert
ist. Von Allmen wird gezwungen, mindestens vier Wochen auf
das Schneetraining zu verzichten, was ihn daran hindert, an
einem bevorstehenden Trainingscamp in Übersee teilzunehmen.

Ein vielversprechender Wettkämpfer

Von Allmens verletzungsbedingter Ausfall kommt zu einem
denkbar ungünstigen Zeitpunkt. Er hat sich in der letzten
Skisaison einen festen Platz im Nationalteam erarbeitet und ist
bekannt für seine bemerkenswerten Leistungen. Im
vergangenen Winter gelang es ihm, seine ersten Punkte im



Weltcup zu sammeln, und beim Super-G in Garmisch-
Partenkirchen fuhr er auf das Podium, indem er den dritten Platz
belegte. Dieser Erfolg markierte einen Wendepunkt in seiner
Karriere und beförderte ihn ins Rampenlicht des alpinen
Skisports.

Geboren in Boltigen, Kanton Bern, ist von Allmen nicht nur ein
leidenschaftlicher Skifahrer, sondern hat auch eine Ausbildung
zum Zimmermann absolviert. Dies zeigt seine Vielseitigkeit und
Bodenständigkeit, Werte, die oft bei Athleten dieser Gattung
bewundert werden. Sein erster Sieg im Europacup am 29. Januar
2023 in der Abfahrt von Orcières-Merlette war ein Signal seines
Potenzials, das er im Weltcup kurz darauf in der Abfahrt von
Aspen weiter unter Beweis stellte.

Der Wettkampf drängt näher

Die Geschwindigkeit, mit der die neue Saison heraufzieht, macht
seine Verletzung besonders schwerwiegend. Die Speedfahrer
beginnen bereits am 6. Dezember in Beaver Creek mit der
nächsten Wettkampfsaison, und von Allmen muss auf die
entscheidenden Wochen der Vorbereitung verzichten. Diese
Phase hätte entscheidend sein können, um Fitness und Technik
weiter zu verfeinern.

Neben von Allmen ist auch Sophia Waldauf, eine weitere
talentierte Athletin, von Verletzungsproblemen betroffen. Ihre
Verletzung ist jedoch so schwerwiegend, dass sie die gesamte
Saison verpassen wird. Solche Nachrichten sind in der Welt des
Sports immer alarmierend, da sie nicht nur die individuelle
Karriere, sondern auch das gesamte Team belasten können.

Franjo von Allmen steht nun vor einer Herausforderung, die es
ihm abfordert, Geduld und Entschlossenheit zu zeigen. Die
nächsten Wochen könnten entscheidend für seine Rückkehr in
den Weltcup sein. Es bleibt abzuwarten, wie er sich von dieser
Verletzung erholt und ob er in der Lage sein wird, nahtlos an die
Erfolge der letzten Saison anzuknüpfen.
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