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Biowetter-Update fur Gelsenkirchen: So
wirkt der Regen auf lhre Gesundheit!

Erfahren Sie das aktuelle Biowetter in Gelsenkirchen und
wie es |lhre Gesundheit bei Wetterfuhligkeit beeinflusst.

Gelsenkirchen, Deutschland - In Gelsenkirchen erwartet die
Bevolkerung am Sonntag, den 13. Oktober 2024, wechselhaftes
Wetter mit maRigem Regen. Die Temperaturen starten bei
kihlen 9 Grad und erreichen tagsuber bis zu 11 Grad. Bereiten
Sie sich auf eine 100-prozentige
Niederschlagswahrscheinlichkeit vor, wahrend mafsige Winde
von bis zu 26 km/h wehen. Der UV-Index bleibt mit 1,43 im
niedrigen Bereich. In der Nacht sinken die Temperaturen wieder
auf 9 Grad.

FUr den Montag prognostizieren Meteorologen, dass die
Temperaturen leicht auf 12 Grad ansteigen, wahrend die Sonne
von dichten Wolken verdeckt wird und kein Niederschlag
erwartet wird. Der Wind wird schwach, mit Geschwindigkeiten
bis zu 8 km/h. In Bezug auf die Gesundheit zeigt das Biowetter
gemischte Ergebnisse, mit einem besonderen Augenmerk auf
Herz- und Kreislaufbeschwerden, die in der zweiten Tageshalfte
zunehmen konnten. Allergiker konnen aufatmen: Die
Pollenbelastung bleibt heute und morgen auf einem sehr
niedrigen Niveau. Weitere Informationen zur aktuellen
Wetterlage und deren Auswirkungen auf die Gesundheit sind auf
www.news.de zu finden.
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https://www.news.de/gesundheit/855923539/biowetter-gelsenkirchen-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-13-10-2024/1?womort=Gelsenkirchen
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