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Wetterwarnung in Gelsenkirchen: Regen
und Allergien machen zu schaffen!

Aktuelle Biowetter- und Pollenflug-Vorhersage fur
Gelsenkirchen am 28.10.2024: Wetterwechsel, leichte
Regenfalle und Gesundheitsimpulse.

Gelsenkirchen, Deutschland - In Gelsenkirchen erwartet die
Bevolkerung heute, am 28. Oktober 2024, einen grauen und
regnerischen Tag. Die Temperaturen starten bei angenehmen
13 Grad und erreichen bis zum Nachmittag 16 Grad. Mit einer
Regenwahrscheinlichkeit von 29 % sollten Sie einen Schirm
griffbereit haben, wahrend der schwache Wind mit bis zu 16
km/h weht. Am Dienstag, dem 29. Oktober, bleibt es ahnlich:
Morgens liegen die Temperaturen bei 12 Grad, und es sind
einige Wolken in Sicht, mit einer 24-prozentigen Chance auf
Niederschlag.

Das Biowetter zeigt positive Einflusse auf das allgemeine
Befinden, das Herz-Kreislauf-System und auch bei
Atemwegserkrankungen wie Asthma. Dennoch sollten Allergiker
vorsichtig sein: Die Pollenbelastung ist heute nahezu nicht
vorhanden, da keine der gangigen Allergene wie Erle oder Birke
fliegt. FUr weitere Informationen zu Gesundheits- und
Wettervorhersagen in lhrer Region besuchen Sie die spezielle
Regio-News-Seite von www.news.de.
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https://www.news.de/gesundheit/855923539/biowetter-gelsenkirchen-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-28-10-2024/1?womort=Gelsenkirchen
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