NACHRICHTEN AG 09. September :

Herzlauf und digitale Gesundheit:
Ereignisse in Gera am September

Kostenloses Parken beim ,Laufen mit Herz“, Telemedizin-
Event in Gera und Zypern-Reisevortrag am 11. September.
Entdecken Sie alle Highlights!

Gera, eine Stadt voller kultureller Aktivitaten und sozialer
Initiativen, bietet in den kommenden Tagen einige spannende
Veranstaltungen und Unterstlitzungsaktionen fur ihre Burger an.
Die Vorbereitungen fur die beliebte Benefizveranstaltung
,Laufen mit Herz" sind bereits in vollem Gange, und die
Planungen zeigen das Engagement der Stadt fur wohltatige
Zwecke.

Am 18. September, im Stadion der Freundschaft, werden mehr
als 300 Parkplatze fur Teilnehmer der Laufveranstaltung
kostenlos zur Verfugung stehen, wie die Stadtverwaltung
bekanntgab. Zwischen 16 und 20 Uhr bleiben die
Parkautomaten ausgeschaltet. Dies ist Teil der Bemuhungen der
Stadt Gera, die 22. Ausgabe dieser Wohltatigkeitsinitiative zu
unterstutzen. Das Zabel-Gymnasium Gera und das DAK-
Gesundheits-Servicezentrum organisieren die Veranstaltung, die
seit vielen Jahren dazu dient, krebskranken Familien durch
Sponsorenlaufe finanzielle Hilfe zukommen zu lassen.

Wichtige Sicherheitsvorkehrungen

Diese Initiative ist nicht nur eine Moglichkeit, Gelder fur die
betroffenen Familien zu sammeln, sondern auch ein Zeichen der
Solidaritat innerhalb der Gemeinschaft. Es ist wichtig zu
beachten, dass trotz der kostenlosen Parkmaoglichkeiten die



Fahrzeuge rechtmafRig abgestellt werden mussen.
Rettungswege, Feuerwehrzufahrten und Platze fur
Schwerbehinderte bleiben ebenfalls zu berucksichtigen und
mussen freigehalten werden. Dies zeigt das
Verantwortungsbewusstsein der Stadt und die Wichtigkeit,
Sicherheit in den Vordergrund zu stellen.

Parallel dazu bietet Gera auf innovative Weise Einblicke in die
Moglichkeiten der modernen Medizin. Am Mittwoch, dem 11.
September, wird ein DigiMobil auf dem Parkplatz des
Hofwiesenparks Station machen. Hier konnen Burger mehr uber
die spannenden Entwicklungen im Bereich der Telemedizin
erfahren. Professionelle Mitarbeiter der wecare-Agentur aus Jena
werden bereitstehen, um digitale Gesundheitsangebote zu
erlautern und Technologien wie Roboter und VR-Brillen zum
Testen anzubieten.

Die Veranstaltung ist nicht nur informativ, sondern bietet auch
eine Plattform fur Interessierte, um uber die Chancen und
Herausforderungen der Telemedizin zu diskutieren. In
Zusammenarbeit mit der Geraer Volkshochschule wird die
Fachbereichsleiterin des Gesundheitsbereiches, Frau
Eisenschmidt, zusatzliche Einblicke in die kommunalen
Bildungsangebote geben.

Reisevortrag uber Zypern

Am selben Tag findet in der Stadt- und Regionalbibliothek Gera
um 19.30 Uhr ein besonderer Reisevortrag statt. Die
Filmemacher Annett und Michael Rischer aus Pausa nehmen die
Zuhorer mit auf eine visuelle Reise nach Zypern, einer Insel, die
nicht nur fur ihre atemberaubenden Strande bekannt ist,
sondern auch eine reiche Geschichte und vielfaltige kulturelle
Einflusse bietet. Die Rischers werden die Zuschauer mit ihren
Fotos und Filmen begeistern und dabei die unterschiedlichen
Facetten der drittgrofSten Insel im Mittelmeer beleuchten.

Zypern hat im Laufe der Jahrhunderte vielen Kulturen ein



Zuhause gegeben und bietet heute eine faszinierende Mischung
aus Geschichte und Moderne. Von den geschichtstrachtigen
Stadten Limassol, Paphos, Nikosia bis zu den atemberaubenden
Wanderwegen im Trodosgebirge konnen die Besucher tief in das
kulturelle Erbe der Insel eintauchen. Sie werden die Geschichte
der verschiedenen Herrschaftszeiten erleben, die das Gesicht
Zyperns gepragt haben und entdecken, warum die Insel als
kulturelles Kreuzungspunkt gilt. Es wird auch auf die Schonheit
und die einzigartigen Sehenswurdigkeiten wie das Kloster
Kykkos und die geheimnisvolle Stadt Varosha eingegangen, die
ein weiteres Highlight der Veranstaltung darstellen.

Die vielseitigen Veranstaltungen in Gera unterstreichen die
Bemuhungen um Gemeinschaftssinn, Bildung und kulturelles
Verstandnis. Wahrend , Laufen mit Herz" den Fokus auf Hilfe fur
Betroffene legt, zeigt das DigiMobil innovative Ansatze in der
Gesundheitsversorgung, und der Reisevortrag uber Zypern
begeistert die Burger mit faszinierenden Einblicken in eine
andere Kultur.
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