NACHRICHTEN AG 19. August 2024

&lt; p&gt; &it;strong&gt;Neue Talente
und spannende Events: Gera bringt
Kreativitat und Gemeinschaft
zusammen&lt;/strong&gt; &lt;/p&gt;

Entdecken Sie die neuesten Nachrichten aus Gera:
Workshops fur junge Talente, Konzerte,
Stromzahlerwechsel und Gesundheitswettbewerbe.

In der Stadt Gera wird derzeit ein breites Spektrum an
Veranstaltungen und Aktivitaten angeboten, die lokale Talente
fordern und Gemeinschaftsprojekte unterstutzen. Die Stiftung
Kulturkorridor ladt am Dienstag, den 20. August, zu einem
Workshop ein, der es jungen Menschen ermaoglicht, ihre
kreativen Fahigkeiten zu erkunden. Unter dem Titel , Kreative
Horizonte - Kunst verbindet” werden die Ergebnisse dieses
Workshops ab dem 12. September in einer bevorstehenden
Ausstellung prasentiert. Die Initiative, die von der Sparkasse
Gera Greiz unterstutzt wird, sorgt dafur, dass alle benétigten
Materialien zur Verfugung stehen, was die kreative Entfaltung
der Teilnehmer unterstitzen soll.

Ein weiterer interessanter Termin fur Musikliebhaber findet am
Mittwoch, den 21. August, in der Villa Mazur statt, wo der
Musiker Miro unter dem Titel ,,Ich bin die Zeit" auftritt. Dieses
besondere Konzert lIasst sich nicht nur als musikalisches Ereignis
verstehen, sondern auch als Gelegenheit zur Vernetzung
zwischen Mitmenschen. Karten sind sowohl im Vorverkauf in der
Villa als auch an der Abendkasse erhaltlich.

Austausch von Stromzahlern in Gera



Ein praktisches Anliegen steht ebenfalls auf der Agenda: Die
Energieversorgung Gera beabsichtigt, die regelmalSigen
Austauschprozesse von Strom- und Gaszahlern im gesamten
Stadtgebiet zu optimieren. Dabei wird kunftig auch ein externer
Dienstleister, die Metering Service Gesellschaft aus Leipzig, mit
in die Ablaufe eingebunden. Alle Beteiligten sind dazu
angehalten, einen reibungslosen Zugang zu den Zahlerstanden
zu gewahren, da das Personal auch fotodokumentarisch tatig
wird. Die Kunden werden im Vorfeld 14 Tage im Voraus Uber das
Procedere informiert. Die Umstellung konnte allerdings kurze
Stromunterbrechungen mit sich bringen, die im Rahmen des
technischen Fortschritts notwendig sind.

Aktuell lduft der Wettbewerb , Gesichter fur ein gesundes
Miteinander”, der sich bis zum 15. September erstreckt und die
Initiativen zur Verbesserung von Gesundheit und Gemeinschaft
wurdigt. Der Wettbewerb, der einen respektvollen Umgang und
Toleranz fordern mochte, bietet sowohl auf Landes- als auch auf
Bundesebene Geldpreise an. Diese Initiative ist besonders
relevant, da eine aktuelle Umfrage von Forsa zeigt, dass viele
Menschen das soziale Miteinander als verschlechtert empfinden.
Potenzielle Teilnehmer konnen ihre Bewerbungen online uber
die Website der DAK einreichen.

Gesunde Gemeinschaften und
Selbsthilfegruppen

In Gera gibt es auch eine Vielzahl von Selbsthilfegruppen, die
sich in der Woche vom 19. bis 23. August regelmaliig treffen.
Hierbei sollen Menschen miteinander ins Gesprach kommen und
sich gegenseitig unterstutzen. Die Selbsthilfegruppe , Blaues
Kreuz - Wege aus der Sucht” trifft sich am 19. August zu ihrer
Versammlung. Weitere Gruppen sind fur Menschen mit
Depressionen, Angsten sowie fiir Betroffene ohne Magen und fur
Transplantationspatienten vorgesehen. Diese Treffen sind eine
wichtige Plattform fur den Austausch und die gegenseitige
Unterstutzung.



Fur die Skat- und Rommefreunde Gera wird am Dienstag, den
20. August, das 8. Skatturnier zur offenen Vereinsmeisterschaft
2024 ausgetragen. Die besten neun Ergebnisse des Jahres
werden in die Gesamtwertung aufgenommen und versprechen
einen spannenden Wettkampf. Hierbei kommen Geselligkeit und
Wettbewerb gleichermalRen zum Tragen.

Ein Blick auf die kulturellen Angebote in
Gera

In Gera wird deutlich, wie wichtig kulturelle Angebote sind, um
eine lebendige und engagierte Gemeinschaft zu fordern. Die
Kombination aus Workshops, Konzerten, Wettbewerben und
Selbsthilfeinitiativen zeigt, dass die Stadt bestrebt ist, sowohl
kreative Talente zu fordern als auch den sozialen Zusammenhalt
zu starken. Veranstaltungen wie der Workshop im Kulturkorridor
und das Konzert von Miro tragen wesentlich zu einem aktiven
Kulturleben bei, wahrend die Selbsthilfegruppen einen stabilen
Ruckhalt fur Betroffene bieten. Diese vielfaltigen Angebote
starken die Identitat der Stadt und mobilisieren die Burger, aktiv
teilzuhaben und ihre Stimme in der Gemeinschaft zu erheben.

Gera. Von jungen Talenten, uber den Austausch von
Stromzahlern bis zu einer Vereinsmeisterschaft

In Gera sollen junge Talente entdeckt werden

Gera. Junge Talente sollen am Dienstag, 20. August, von 14 bis
18 Uhr, entdeckt werden. Die Stiftung Kulturkorridor,
HumboldtstralRe 26, ladt zu einem Workshop ein. Hierbei wird
Jugendlichen die Gelegenheit geboten, ihre kreativen
Fahigkeiten zu entfalten. Unter der Leitung der Kunstler Michael
Fischer-Art und Frank Lohse sowie mit Unterstutzung von Andrea
Schramm, Leiterin der Kindervereinigung Gera entstehen
Kunstwerke, die ab dem 12. September in der Ausstellung
~Kreative Horizonte - Kunst verbindet” im kleinen Raum der
Stiftung prasentiert werden.



Das Projekt , Kunst verbindet - Kreative Begegnungen im
Kulturkorridor” wird von der Sparkasse Gera Greiz unterstutzt.
Dank der finanziellen Mittel kdnnen alle benotigten Materialien
bereitgestellt werden.

Miro singt Erich Kastner

»Ich bin die Zeit” titelt das Konzert am Mittwochabend, 21.
August, 19 Uhr, in der Villa Mazur in Gera. Miro, Musiker, Sanger,
Liedtexter und Gitarrist war zuletzt auf dem diesjahrigen
Rudolstadter Folkfestival zu erleben. Zu diesem musikalischen
Abend ladt der Verein Villa Mazur ein. Karten gibt es in der Villa
Mazur oder an der Abendkasse.

Austausch von Stromzahlern in Gera

Gera. Die Energieversorgung Gera tauscht im Auftrag des
ortlichen Netzbetreibers GeraNetz regelmalSig Strom- und
Gaszahler im Stadtgebiet und allen Ortsteilen von Gera.
Zukunftig wird der Austausch von Stromzahlern nicht nur von
EGG-Mitarbeitern, sondern auch durch einen von der EGG
beauftragten Dienstleister ausgefuhrt.

Mit den Arbeiten wurde die Firma Metering Service Gesellschaft
aus Leipzig beauftragt. Alle Mitarbeiter der MSG konnen sich
dabei deutlich als Beauftragte von EGG und GNG ausweisen. Die
betroffenen Kunden werden rund 14 Tage im Vorfeld durch ein
entsprechendes Schreiben mit Hinweis auf den Dienstleister
informiert.

Kunden werden gebeten, dem Personal ungehinderten Zutritt zu
den Zahlern zu ermoglichen. Das im Auftrag der EGG tatige
Personal wird dabei alle Zahlerstande zusatzlich fotografisch
dokumentieren. Aus technischen Griunden kommt es beim
Wechsel des Zahlers zu einer kurzen Stromunterbrechung.

Endspurt beim Wettbewerb fur ein gesundes
Miteinander



Gera. Endspurt beim DAK-Wettbewerb , Gesichter fur ein
gesundes Miteinander”: Noch bis zum 15. September konnen
sich Personen und Projekte aus Gera und Umgebung bewerben,
die sich beispielhaft in den Bereichen Gesundheit, Pravention
und Pflege engagieren. Der Wettbewerb soll einen Beitrag zu
mehr Respekt, Toleranz und Gemeinsinn leisten.

Nach einer Forsa-Umfrage* im Auftrag der DAK-Gesundheit
waren im Fruhjahr 2024 knapp 80 Prozent der Befragten der
Meinung, dass sich in den vergangenen drei Jahren das soziale
Miteinander in Deutschland teils deutlich verschlechtert habe.
~Gesichter fur ein gesundes Miteinander” findet zum vierten Mal
statt. Interessierte konnen sich unter www.dak.de/gesichter
online bewerben. Auf Landes- und Bundesebene werden
Geldpreise vergeben.

Diese Selbsthilfegruppen treffen sich in der
Woche vom 19. bis 23. August in Gera

Gera. Folgende Selbsthilfegruppe treffen sich diese Woche zu
ihren turnusmafigen Zusammenkunften. Am heutigen Montag,
19. August, 19 bis 21 Uhr, trifft sich die Selbsthilfegruppe
»Blaues Kreuz - Wege aus der Sucht” in der Freien
evangelischen Gemeinde, Eisenbahnstralie 5/7.

Betroffene mit Depressionen und Angsten treffen sich diese
Woche am Donnerstag, 22. August, 15 bis 17 Uhr in der
Ehrenamtszentrale Gera.

Die Moglichkeit, sich auszutauschen, haben Menschen ohne
Magen am Dienstag, 20. August, von 16 bis 17 Uhr, in der
Ehrenamtszentrale.

Menschen mit Transplantationen treffen sich ebenfalls Dienstag,
20. August, 13 bis 15 Uhr, in der Ehrenamtszentrale.

Die Elterngruppe ,Essproblematik beim Kind“ und Betroffene mit
Morbus Sudeck finden am Mittwoch, 21. August, zusammen.



Erstere trifft sich 16 bis 17.30 Uhr in der Suchtberatung Gera,
Ludwig-Jahn-StralSe 3-5, letztere 10 bis 11.30 Uhr in der
Ehrenamtszentrale. Interessierte sind willkommen.

Wettbewerb zur Forderung der
Gesundheitsforderung

Ein wichtiges Element des DAK-Wettbewerbs ,,Gesichter fur ein
gesundes Miteinander” ist seine Rolle in der Starkung des
lokalen Engagements fur Gesundheit und Pravention. In den
letzten Jahren wurde in Deutschland verstarkt auf die Bedeutung
der Gesundheitsforderung fokussiert, insbesondere wegen der
psychischen Belastungen, die durch die COVID-19-Pandemie
entstanden sind.

Eine Studie des Robert Koch-Instituts hat gezeigt, dass in den
Jahren 2020 und 2021 psychische Erkrankungen bei der
deutschen Bevolkerung signifikant zugenommen haben. Solche
Wettbewerbe fordern die Sensibilisierung fur gesundheitliche
und soziale Themen und bieten Anreize fur gemeinschaftliche
Losungen, die auf Respekt und Toleranz basieren. Weiter
Informationen finden sich auf der Webseite der DAK-
Gesundheit.

8. Skatturnier der Skat- und Rommefreunde Gera
Gera. Das achte Turnier im Skat um die offene
Vereinsmeisterschaft 2024 wird am Dienstag, 20. August,

ausgetragen. Fur die Gesamtwertung werden die besten neun
gespielten Ergebnisse des Jahres gezahlt.

Der Newsletter fiur Gera

Alle wichtigen Informationen aus Gera, egal ob Politik,
Wirtschaft, Sport, Kultur oder gesellschaftliches Leben.

Mit meiner Anmeldung zum Newsletter stimme ich der
Werbevereinbarung


https://www.dak.de/
https://www.dak.de/

ZU,

Jeden dritten Dienstag im Monat, 18 Uhr, wird in der Gaststatte
~Am Fuchsberg”, Ebert-StralSe 47b eine 60er Runde gespielt.
Der Spieleinsatz betragt 10 Euro. Die Einsatze werden als
Preisgeld am selben Abend komplett ausgezahlt. Das Abreizgeld
wird am Jahresende an die Besten der Gesamtwertung
ausgezahlt.

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de
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