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Therapie mit Herz: Hund Bijou und
Pferde helfen Kindern in Jockgrim

In Jockgrim nutzt Ergotherapeutin Alena Guttenbacher
Tiere wie Hunde und Pferde zur Unterstutzung ihrer
Therapie fur Kinder.

Jockgrim, Deutschland - In einer neu er6ffneten Ergotherapie-
Praxis in Jockgrim sorgt eine charmante HUundin namens Bijou
fur positive Stimmung und unterstitzt die therapeutische Arbeit
von Alena Guttenbacher. Bijou, ein kleiner Mischlingshund,
fungiert als ,Eisbrecher” far zahlreiche angstliche Kinder und
Jugendliche, die sich schnell von ihrer freundlichen Art
beruhigen lassen. ,Bijou 6ffnet Turen zum Inneren meiner
Patienten,” erklart die Ergotherapeutin.

Nach ihrer Ausbildung zur Krankenschwester entschied sich
Guttenbacher, Ergotherapeutin zu werden, um intensivere
Beziehungen zu ihren Patienten aufzubauen. Ihr Traum, auch
Pferde in die Therapie zu integrieren, kdnnte bald Realitat
werden. Die engagierte Mutter und Reiterin hat mit ihrer neuen
Praxis den ersten Schritt in eine erfullende berufliche Zukunft
gemacht, die nicht nur Menschen, sondern auch Tieren
zugutekommt. Weitere Informationen sind hier nachzulesen.
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