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TreeHugging-Weltmeisterschaft:
Deutschland strebt Titelverteidigung in
Levi an

Erlebe die einzigartige TreeHugging-Weltmeisterschaft
2024 in Levi, Finnland! Am 24. August treten
Baumumarmer aus aller Welt an, um die besten
Umarmungen in verschiedenen Disziplinen zu zeigen. Sei
Teil dieses aulSergewohnlichen Events, das die Verbindung
zwischen Mensch und Natur feiert. Informationen zur
Teilnahme und dem Online-Wettbewerb findest du hier!

Baumumarmen als kulturelles Phanomen in
Finnland

Die TreeHugging-Weltmeisterschaft, die am 24. August 2024 im
HaliPuu-Wald in Levi stattfindet, zeigt das wachsende Interesse
an umweltbewussten Aktivitaten in unserer modernen
Gesellschaft. Immer mehr Menschen suchen nach Wegen, eine
tiefere Verbindung zur Natur herzustellen. Dieses Ereignis ist
nicht nur ein Wettkampf; es symbolisiert eine globale Bewegung
hin zu mehr Achtsamkeit fur unsere Umwelt.

Der Wettbewerb und seine
auBergewohnlichen Disziplinen

Jedes Jahr versammeln sich Baumumarmer aus aller Welt,
darunter die amtierende Weltmeisterin Johanna aus Deutschland
und die Online-Weltmeisterin Huyen Minh aus Vietnam, um die
einzigartigen Disziplinen des Wettbewerbs zu bestreiten. Die
Teilnehmer mussen in drei Kategorien antreten:



e Speedhugging: Hier gewinnt derjenige, der die meisten
Baume in einer Minute umarmt.

 Dedication: In dieser Disziplin geht es um die
emotionale Verbindung; der Teilnehmer umarmt einen
ausgewahlten Baum fur maximal eine Minute.

* Freestyle: Der kreativste Umarmungsstil wird hier
ausgezeichnet, wobei die Teilnehmer ihrer Fantasie
freien Lauf lassen konnen.

Ein Frauennetzwerk im Baumumarmen

Die Veranstaltung hat auch eine besondere Bedeutung fur
Frauen, die zunehmend in Umweltbewegungen aktiv sind.
Johanna und Huyen Minh sind Beispiele fur Frauen, die nicht nur
aktiv teilnehmen, sondern auch andere inspirieren, sich fur die
Natur einzusetzen. Ihr Engagement tragt dazu bei, das
Bewusstsein fur nachhaltige Praktiken zu scharfen und die
Community zu vernetzen.

Online-Beteiligung und globale
Gemeinschaft

Far diejenigen, die nicht personlich nach Finnland reisen kdonnen,
bietet die Online TreeHugging-Weltmeisterschaft eine
aufregende Alternative. Teilnehmer kdnnen an einem
Fotowettbewerb teilnehmen und ihre Erfahrungen teilen, indem
sie Fotos mit ihrem Lieblingsbaum auf sozialen Medien posten.
Dies fordert den Austausch und die Gemeinschaft unter
Baumliebhabern weltweit.

Die Bedeutung des Baumumarmens

Baumumarmen wird oft als eine meditative Praxis beschrieben.
Es ermoglicht den Menschen, sich mit der Natur zu verbinden
und inneren Frieden zu finden. Diese Praktik hat in Finnland eine
lange Tradition und ist nicht nur auf den Wettkampf beschrankt.
Die nationale Baumumarmungswoche, die seit 2016 gefeiert



wird, hebt die kulturelle Wichtigkeit dieser Aktivitat hervor und
fordert ein Bewusstsein fur die Bedeutung von Baumen in
unserem Okosystem.

Ein Aufruf zur Teilnahme und zum
Engagement

Die TreeHugging-Weltmeisterschaft ist mehr als nur ein
Wettbewerb. Sie ist ein Aufruf zur Teilnahme und zum
Engagement fur den Naturschutz. Die Veranstalter, das
Unternehmen HaliPuu, setzen sich dafur ein, die Menschen
zusammenzubringen und eine Liebe zur Natur zu fordern. Jeder
ist eingeladen, mitzuwirken, und es wird deutlich, dass das
Baumumarmen ein einfaches, aber wirkungsvolles Mittel ist, um
die Umwelt zu schatzen.

Weitere Informationen zur Veranstaltung finden Sie auf der
Website von Visit Finland, wo auch der Livestream fur das Event
bereitgestellt wird. Dies konnte eine groRartige Gelegenheit
sein, sich als Teil einer wachsenden globalen Bewegung zu
fuhlen, die sich fur die Erhaltung und Pflege unserer planetaren
Umwelt einsetzt.
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