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Urlaub mit Pflege: Helmut Hosemann
genießt sorglosen Aufenthalt in Münster

Erfahren Sie, wie das &quot;Hotel +&quot; in Münster
ambulante Pflege für Senioren bietet. Ideal für Erholung

und individuelle Betreuung.

In Münster hat sich etwas Neues etabliert, das speziell auf die
Bedürfnisse älterer und pflegebedürftiger Menschen
zugeschnitten ist. Helmut Hosemann, ein 86-jähriger Rentner
aus Dorsten, verbringt seit drei Wochen seinen Aufenthalt im
„Hotel +“ der DKV Residenz am Tibusplatz. Diese besondere
Einrichtung bietet nicht nur einen Ort zum Übernachten, sondern
auch ambulante Pflege – eine unerlässliche Unterstützung für
viele Senioren.

Die Integration von Pflege in einen Hotelaufenthalt hat
momentan an Bedeutung gewonnen. Als Hosemanns
Angehörige sich im Urlaub in Spanien befinden, nutzt er die
Gelegenheit, sich eine Auszeit in Münster zu gönnen. „Es ist
mehr als nur eine gewöhnliche Unterbringung. Die Umgebung ist
spannend, und der Fitnessraum hat es mir angetan“, erzählt er.
Der ehemalige Ingenieur weiß die Annehmlichkeiten der
modernen Einrichtung zu schätzen und nutzt den Fitnessraum
täglich, wobei er von einem Gesundheitscoach wertvolle Tipps
erhält.

Ambulante Pflege nach Bedarf und hohe
Ansprüche

Der Aufenthalt im „Hotel +“ ist nicht rein zufällig. Jedes Zimmer
ist geschmackvoll eingerichtet – Hosemanns Appartement



erstreckt sich über 37 Quadratmeter und bietet eine Küchenzeile
sowie ein barrierefreies Bad. Der komfortable Aufenhalt
begegnet dem Alltag von Senioren auf eine innovative Weise
und ermöglicht es, ihren Bedürfnissen gerecht zu werden.

Hannes Hennemann, der stellvertretende Direktor der DKV
Residenz, äußert sich über die steigende Nachfrage: „Wir haben
den Bedarf gesehen. In Deutschland gibt es viele Menschen, die
pflegebedürftig sind und gerne Urlaub machen möchten. Urlaub
mit Pflegebedarf stellt viele Herausforderungen dar, und wir
möchten ein rundum sorglos Paket anbieten.“ Aktuell betreibt
die DKV Residenz in Münster sechs unter Hotelbetreibung
stehende Servicewohnungen, die Pflegeleistungen nach
individuellem Bedarf anbieten.

Centrale Lage für Erkundungen in Münster

Hosemann genießt auch die zentrale Lage der Residenz. In
unmittelbarer Nähe befindet sich das Stadtteater, und beliebte
Ziele wie der Prinzipalmarkt und der Dom sind nur wenige
Minuten zu Fuß entfernt. Mit seinem Rollator erkundet er gerne
die Umgebung, oft begleitet von einem Mitarbeiter des sozialen
Dienstes. Der Zugang zu kulturellen Veranstaltungen und die
Möglichkeit, die Stadt zu erkunden, bereichern seinen Aufenthalt
in der Residenz.

Die Rahmenbedingungen für einen Aufenthalt im „Hotel +“ sind
durch eine sorgfältige Vorbereitung geprägt. Bevor es in den
Urlaub geht, stehen Besichtigungen und ausführliche Gespräche
an, um sicherzustellen, dass sowohl die Bedürfnisse des Gastes
als auch die verfügbaren Pflegeangebote übereinstimmen. So
steht einem entspannten Aufenthalt nichts im Wege. Allerdings
hat diese Form der Pflege ihren Preis: Die Appartements kosten
170 Euro pro Nacht und die Kosten für ambulante Pflege werden
von der Pflegekasse übernommen.

Gäste im „Hotel +“ kommen aus unterschiedlichen Gründen.
Einige suchen schlicht Entspannung, während andere wie



Hosemann auf Verhinderungspflege angewiesen sind, während
ihre Angehörigen verreist sind. Zudem bietet das Konzept eine
interessante Alternative zur traditionellen Kurzzeitpflege in
vollstationären Einrichtungen.

Mit dem Angebot „Hotel +“ zeigt Münster, wie man den
Bedürfnissen einer älter werdenden Gesellschaft begegnen
kann, indem man Pflege und Freizeit miteinander verknüpft.
Dies ist nicht nur eine innovative Headline, sondern eine Antwort
auf die Realitäten einer älteren Bevölkerung, die auch im Urlaub
nicht auf die nötige Pflege verzichten möchte.
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