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Emotionaler Abschied: Thomas Müller
feiert letzte Meisterschaft beim FC

Bayern
Thomas Müller verabschiedet sich nach 20 Jahren vom FC
Bayern, feiert seine letzte Meisterschaft und plant künftig

möglicherweise in der MLS.

Allianz Arena, 80339 München, Deutschland - Am 10. Mai
2025 absolvierte Thomas Müller sein letztes Heimspiel für den
FC Bayern München. Das bedeutende Spiel endete mit einem
2:0-Sieg gegen Borussia Mönchengladbach und bildete einen
emotionalen Höhepunkt für den Spieler, der über 20 Jahre für
den Verein auf dem Platz stand. Müller, der seine 13. Deutsche
Meisterschaft feierte und insgesamt 34 Titel mit dem FC Bayern
gewann, verabschiedete sich mit einem gebührenden Festakt,
obwohl der Titel bereits vor dem letzten Heimspiel feststand.
Emotionale Szenen in der Allianz Arena begleiteten seinen
Abschied, darunter Applaus und eine beeindruckende



Choreografie der Fans. 

Der Vertrag von Müller wird nach dieser Saison nicht verlängert,
da ihm kein neuer Vertrag angeboten wurde. Bislang hat er
lediglich einen kurzen Vertrag für die Klub-WM unterzeichnet,
die am 14. Juni beginnt. Über seine Zukunft äußerte er, dass er
noch keine Entscheidung getroffen habe. Spekulationen über ein
mögliches Karriereende oder einen Wechsel in die Major League
Soccer (MLS) stehen im Raum. 

Sportliche Erfolge und Abschied

Müller begann seine Karriere im Jahr 2004 in der
Jugendakademie des FC Bayern und wurde schnell zu einem der
bekanntesten Gesichter des Vereins. Er ist besonders für seine
Spielweise als „Raumdeuter“ bekannt, die es ihm ermöglicht,
sich in verschiedenen Spielsituationen optimal zu positionieren.
Bei seinem letzten Heimspiel erzielte Müller nicht nur einen
persönlichen Meilenstein, sondern stellte auch seine 750.
Pflichtspielteilnahme für die Münchener auf. Trainer Vincent
Kompany und Sportvorstand Max Eberl betonten die emotionale
Bedeutung dieses Abschieds für alle Beteiligten. Hansi Flick
bezeichnete den Moment als „vielleicht die größte Zäsur in der
Geschichte dieses Vereins“. 

Kapitän Manuel Neuer hatte die Möglichkeit, die Meisterschale
zusammen mit Müller entgegenzunehmen – ein weiterer
emotionaler Moment, der die Bedeutung dieses Ereignisses
unterstrich. Während seiner beeindruckenden Karriere hat der
Spieler nicht nur innerhalb des Vereins, sondern auch in der
Nationalmannschaft Akzente gesetzt und gilt als einer der
erfolgreichsten deutschen Fußballer, gleichauf mit Toni Kroos. 

Die Herausforderung der mentalen
Gesundheit im Profisport

In jüngster Zeit ist auch die Wichtigkeit der psychischen



Gesundheit im Profisport in den Fokus gerückt. Profisportler
stehen oft unter immensem Druck, was zu psychischen
Erkrankungen führen kann. Thomas Müller mag sich heute in
einer positiven Position befinden, aber viele seiner ehemaligen
Kollegen haben offen über ihre Kämpfe mit Burn-out und
Depressionen gesprochen. Ex-Profis wie Oliver Kahn und Max
Eberl haben sich für die Entstigmatisierung psychischer
Erkrankungen eingesetzt.

Die zunehmenden Diskussionen über mentale Gesundheit im
Sport zeigen, dass dies ein wichtiges Thema ist, das in den
Medien und in der Öffentlichkeit breiten Raum findet.
Verschiedene Initiativen, wie die Robert-Enke-Stiftung, setzen
sich dafür ein, auf die Herausforderungen im Umgang mit
psychischen Krankheiten hinzuweisen und Hilfestellungen
anzubieten. Zahlreiche ehemalige Spieler haben auch ihre
eigenen Erfahrungen geteilt, um anderen zu helfen, die
Ähnliches durchleben.

Die Rückkehr von Müller als Manager in den Verein bleibt
ungewiss, jedoch glaubt Uli Hoeneß, dass er ein „großartiger
Manager“ werden könnte. Wie auch immer Müllers Reise nach
dem FC Bayern aussehen wird, sein Vermächtnis als einer der
besten Spieler der Vereinsgeschichte bleibt unbestritten.

Für weitere Informationen über die Herausforderungen der
psychischen Gesundheit im Sport können Betroffene die
Telefonseelsorge in Deutschland unter 0800 111 0111 oder
0800 111 0222 kontaktieren, sowie die Angebote der Deutschen
Depressionshilfe und der Robert-Enke-Stiftung nutzen.

Merkur berichtet, dass … ZDF ergänzt, dass … Fußballfieber
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https://www.merkur.de/sport/fc-bayern/emotionen-pur-mueller-feiert-letzte-meisterschaft-in-der-allianz-arena-93725466.html
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https://www.fussballfieber.de/p/l9f94l/burn-out-depressionen-und-co-die-ex-fussballer-litten-an-einer-psychischen
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