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Revolution am Campus: Paderborns
neues ,recharge-Bike” begeistert
Studierende!

Die Universitat Paderborn stellt das neue ,recharge-Bike*
vor, ein innovatives Fahrrad fur Sport und Pausenangebot
fur Studierende.

Mersinweg 2, 33100 Paderborn, Deutschland - Die
Universitat Paderborn hat heute ein innovatives ,,recharge-Bike“
eingefuhrt, das eine neue Dimension des studentischen
Gesundheitsmanagements darstellt. Dieses spezielle Fahrrad,
das drei Rader und ein Solardach besitzt, bietet zahlreiche
Extras und steht ganz im Zeichen der Forderung von Bewegung
und Kognition bei Studierenden. Das Angebot ist an dienstags
und donnerstags zwischen 12:45 und 15:00 Uhr zwischen dem G-
Horsaal und dem Grill-Café verfigbar. Neben dem Fahrrad
werden kostenlos Spiel- und Pausenmaterialien, wie
Wikingerschach und Federball, bereitgestellt. Diese Initiative



richtet sich direkt nach den Wunschen der Studierenden und hat
das Ziel, eine sportliche Betatigung zu fordern und
Austauschmaoglichkeiten zu schaffen. uni-paderborn.de
berichtet, dass eine technische Aufrustung des Fahrrads mit
einer Mini-Photovoltaikanlage und einem 1,7-kW-Akku erfolgt ist,
um Smartphones aufzuladen.

In Kooperation mit dem Studierendenwerk verfolgt das
.recharge-Bike” zudem die Absicht, durch ein kulinarisches
Angebot den Genuss an der Universitat zu steigern. Im Rahmen
dieser Zusammenarbeit konnen Studierende French-Press-
Kaffee genieRen und sich in bequemen Schwedenstuhlen
entspannen, wodurch ein einladendes Ambiente geschaffen
wird. Diese Kombination aus Bewegung und Genuss soll die
Lebensqualitat der Studierenden verbessern.

Vielfaltige Studierendenangebote in
Paderborn

Das Paderborner Studierendenwerk bietet daruber hinaus
umfassende Dienstleistungen in funf Bereichen an: Verpflegung,
Wohnen, studentische Finanzierung, Kinderbetreuung und
Unterstutzung kultureller Veranstaltungen. Es betreut
Studierende der Universitat Paderborn sowie der Hochschule
Hamme-Lippstadt und stellt eine Vielzahl an Dienstleistungen zur
Verfugung. Dazu gehoren in Paderborn diverse Mensa- und
Cafeteria-Angebote wie die ,Mensa Academica”“ und das
»Grill|[Café”, die sowohl Studierenden als auch Beschaftigten
offenstehen. studierendenwerke-nrw.de informiert, dass
auch Catering-Dienste fur Veranstaltungen angeboten werden.

Im Bereich Studentenwohnungen bietet das Studierendenwerk
1,519 Platze in sieben Wohnanlagen an, darunter zehn Platze fur
Studierende mit Behinderungen sowie solche far Familien. Die
Wohneinheiten sind vollstandig maobliert und bieten Internet-
sowie TV-Zugang. Zudem sind alle Wohnheime mit
Waschmoglichkeiten ausgestattet, und es gibt kostenlose
Parkplatze fur Fahrrader und Autos, abgesehen von Hamm. Die


https://www.uni-paderborn.de/nachricht/148581
https://www.studierendenwerke-nrw.de/en/services/paderborn-student-services/

Studierenden kénnen auch private Wohnungsangebote auf der
Homepage des Studierendenwerks recherchieren.

Angebote zur Studienunterstutzung

Zusatzlich zur Férderung physischer Gesundheit und dem
kulinarischen Angebot werden auch Workshops zur
Verbesserung der Studienkompetenzen angeboten. Anstehende
Veranstaltungen umfassen unter anderem Themen wie
~Semestermanagement fur Studierende mit Beeintrachtigung“
und ,Erfolgreiches und effizientes PrGfungsmanagement”. Diese
Workshops sollen den Studierenden helfen, ihre Studienzeit
besser zu organisieren und erfolgreich zu bewaltigen. uni-
tuebingen.de bietet hierzu einen Uberblick Uiber die
kommenden Workshops und deren Inhalte.

Insgesamt zeigt die Universitat Paderborn mit der Einfuhrung
des ,recharge-Bikes” und den angebotenen Dienstleistungen
eine klare Richtung, um die Bedurfnisse der Studierenden zu
erfullen und ein gesundes, unterstutzendes Umfeld zu fordern.
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