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Mit diesen Tipps schützt du deine
Hortensien vor Sommerhitze!

Erfahren Sie wichtige Tipps zur Pflege von Hortensien bei
Hitze und warum verblühte Blüten besser unberührt

bleiben sollten.

Die Bedeutung der richtigen Pflege von Hortensien in Zeiten von
Hitzewellen ist nicht zu unterschätzen. Mit ein paar einfachen
Maßnahmen können Gartenliebhaber dafür sorgen, dass ihre
Blumen auch unter extremen Bedingungen gedeihen.

Hitze verursachte Schäden erkennen

Hortensien, die bei hohen Temperaturen ohne Schutz der Sonne
ausgesetzt sind, können sichtbar Schaden nehmen.
Charakteristische Symptome sind trockene Blätter und
verkümmerte Blütenstände. Diese Reaktionen sind ein
Schutzmechanismus der Pflanze, um Verdunstung zu
verhindern. Eine häufige Ursache für diese Beschwerden ist
auch eine falsche Bewässerung. Die Sichtung solcher Schäden
erfordert rasches Handeln von Hobbygärtnern, um die Pflanzen
vor weiteren Verlusten zu bewahren.

Schatten als Lebensretter

Um Hortensien bestmöglich zu schützen, ist es ratsam, sie
während Hitzewellen zu beschatten. Wenn Temperaturwerte
über 30 Grad Celsius erreicht werden, können Sonnenschirme
oder Schattiernetze eine angenehme Lösung bieten. Diese
Methoden gewährleisten, dass die Pflanzen genug Luftzirkulation
bekommen und nicht zu sehr geschwächt werden. Für im Kübel



gepflanzte Hortensien können auch Standortwechsel in
schattigere Bereiche eine wirksame Maßnahme sein.

Den richtigen Standort wählen

Vor dem Auspflanzen ist die Wahl des Standorts enorm wichtig.
Hortensien gedeihen am besten an halbschattigen Plätzen,
idealerweise in Ost- oder Westlage. Zu viel direkte
Sonneneinstrahlung kann der Pflanze schaden und einen
Hitzestress verursachen. Eine durchdachte Standortwahl trägt
entscheidend zur Gesundheit der Pflanzen bei, vor allem in
Zeiten von sich häufenden Hitzewellen.

Korrektes Gießen in der Hitze

Eine häufige Fehlerquelle ist die Art und Weise, wie beim Gießen
vorgegangen wird. Es sollte vermieden werden, die Pflanzen in
der Mittagssonne zu gießen, da die Tropfen wie kleine Linsen
wirken und die Blätter erhitzen können. Stattdessen ist es
empfehlenswert, die Hortensien morgens oder abends zu
gießen. Bei anhaltender Trockenheit sollte darauf geachtet
werden, dass die Erde stets feucht bleibt, ohne sie zu ertränken.

Trockene Blätter als Schutzmechanismus

Ein weiterer wichtiger Punkt ist, dass bereits trockene Blätter
nicht sofort entfernt werden sollten. Diese Blätter können der
Pflanze helfen, indem sie sie beim Wachstum unterstützen.
Wenn keine Schädlinge oder Pilzinfektionen vorliegen, ist es oft
besser, die vertrockneten Blätter an der Pflanze zu belassen.
Dies ermöglicht den anderen Blüten, ihre Energie effektiv zu
nutzen.

Insgesamt erfordert die Pflege von Hortensien im Sommer eine
bewusste und informierte Herangehensweise. Angesichts des
Klimawandels und der steigenden Temperaturen ist es umso
wichtiger, Gartenarbeiten gewissenhaft zu planen und



durchzuführen. So können diese beliebten Blumen auch in
heißen Sommern prachtvoll gedeihen.
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