NACHRICHTEN AG 13. Juli 2024

Anonyme Beratung fur Eltern &amp;
Erziehende in Gottingen: Elterntelefon
startet

Das Kinder- und Jugendtelefon in Gottingen erweitert
Beratungsangebot fur Eltern und Erziehende. Jetzt auch
anonym erreichbar.

Neues Beratungsangebot fur Eltern und
Erziehende in Gottingen

Gottingen hat sein Beratungsangebot erweitert und bietet nun
auch Eltern und erziehenden Personen die Moglichkeit, anonym
telefonische Hilfe und Unterstutzung zu erhalten. Dieses neue
Angebot, das unter dem Namen ,Elterntelefon“ gestartet wurde,
steht ganz im Zeichen der Anonymitat und soll Eltern in
schwierigen Situationen zur Seite stehen.

Ausbau der Beratungsdienste in Gottingen

Die ,Nummer gegen Kummer* der Awo in Gottingen, die seit
uber 30 Jahren eine wichtige Anlaufstelle fur Kinder und
Jugendliche ist, hat nun ihr Angebot erweitert, um auch Eltern
und Erziehende zu unterstutzen. Gerade in den Sommerferien,
wo Stress und Unsicherheiten fur Familien zunehmen konnen, ist
dieses zusatzliche Beratungsangebot eine wertvolle Ressource.

Anonyme Beratung fur Eltern und Erziehende

Unter der Telefonnummer 0800 / 111 550 kénnen besorgte
Eltern und erziehende Personen vertrauliche Beratung erhalten.



Die geschulten Berater kennen die Herausforderungen, vor
denen Eltern stehen, und bieten Hilfestellungen und Losungen in
verschiedensten Situationen an. Ob es um Erziehungsprobleme,
familiare Krisen oder Schwierigkeiten in der Schule geht, das
Elterntelefon ist eine Anlaufstelle fur alle Belange.

Ehrenamtliches Engagement in der
Beratungsdienstleistung

Das Kinder- und Jugendtelefon, das ebenfalls zur ,Nummer
gegen Kummer” gehort, bietet seit vielen Jahren jungen
Menschen die Moglichkeit, sich bei Fragen und Problemen
telefonisch beraten zu lassen. Das Engagement der freiwilligen
Berater spielt eine entscheidende Rolle in diesem Angebot, das
auf Spenden und Zuwendungen basiert. Interessierte, die sich
ehrenamtlich engagieren mochten, konnen sich fur die
Ausbildungskurse im Herbst per E-Mail oder telefonisch melden.

Mit dem Ausbau der Beratungsdienste in Gottingen wird die
Unterstitzung von Familien und Kindern in schwierigen
Situationen weiter gestarkt. Das Elterntelefon und das Kinder-
und Jugendtelefon sind wichtige Anlaufstellen fur Ratsuchende,

die professionelle und anonyme Beratung bendtigen.
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