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Revolution im Fitnessbereich: , kraftvoll“
setzt neue Mallstabe!

Erfahren Sie, wie das Fitnessstudio , kraftvoll” in Bentheim
innovative Gesundheitslosungen bietet und
Unternehmensfitness fordert.

) Nachrichten AG

Lohne, Deutschland - Am 8. Marz 2025 wurde bekannt, dass
das Fitnessstudio ,kraftvoll” unter der Leitung von Kai Schwolow
einen bedeutenden Meilenstein in der Fitnessbranche erreicht
hat. Vor zehn Jahren gegrindet, hat sich , kraftvoll“ zu einem der
modernsten und digitalsten Gesundheitsstudios entwickelt, das
nicht nur auf klassische Fitness und Kurse, sondern auf effektive
individuelle Losungen zur Zielerreichung der Kunden fokussiert.

Das Team von ,kraftvoll”“ besteht aus 30 Experten, die sich auf
Fitness, Gesundheit und Ernahrung spezialisiert haben. Zu den
angebotenen Dienstleistungen gehoren Fachtrainings fur
Fitness, Gesundheit, Pravention sowie Rucken- und
Rehatraining. Die Schwerpunkte des Studios liegen auf



Figurtraining und Gewichtsabnahme, Rucken- und
Gelenkgesundheit sowie der Senkung des biologischen Alters.
Dank eines 24/7-Angebots an den Standorten Lohne und Aurich
betreut ,kraftvoll” insgesamt 4600 Kunden und verzeichnet rund
1500 Mitglieder in Lohne.

Ein innovativer Partner im Bereich
Firmenfitness

Lkraftvoll” ist zudem Partner von Wellpass, dem grofSsten
Anbieter fur Firmenfitness in Deutschland, und bietet
Interessenten eine kostenlose Beratung an. Unternehmen haben
die Moglichkeit, Gesundheitsprogramme fur ihre Mitarbeiter
anzubieten. Arbeitnehmer profitieren dabei von vergunstigten
Mitgliedschaften, die steuerlich begunstigt werden kdnnen. Sie
erhalten monatliche steuer- und beitragspflichtige Vorteile, die
als Sachbezug gelten und bis zu 50 Euro pro Monat nicht
uberschreiten durfen, wie egym-wellpass.com berichtet.

Verdienssteigerung sowie die Forderung von Gesundheit und
Fitness werden durch die gezielte Nutzung solcher Programme
gefordert. Arbeitgeber konnen etwa Vertrage mit Fitnessstudios
abschlieRen oder Gutscheine fur Fitnesscenter ausgeben,
wahrend die Mitgliedschaft weiterhin steuerfrei bleibt, solange
der monatliche Sachbezug die Freigrenze nicht Uberschreitet. Es
ist wichtig, dass Unternehmen bei der Implementierung von
Firmenfitnessmitgliedschaften verschiedene Aspekte
bertcksichtigen, um die vollen steuerlichen Vorteile nutzen zu
kdonnen.
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