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Teheran verhangt Lockdown:
Gesundheitsschutz gegen extreme
Hitzewelle

Wegen extremer Hitze im Iran ordnet die Regierung in
Teheran einen Wochenend-Lockdown an, um
Gesundheitsrisiken zu minimieren.

Teheran - Die anhaltende Hitzewelle im Iran hat in den letzten
Tagen drastische MaBnahmen zur Eindammung der
Auswirkungen auf die Bevolkerung erforderlich gemacht. Die
iranische Regierung hat beschlossen, ein Wochenende-
Lockdown einzufuhren, um die Burger vor den extremen
Temperaturen zu schitzen. Mit Temperaturen, die zwischen 40
und 50 Grad Celsius schwanken, werden viele Dienststellen,
einschlieBlich Behorden und Banken, am Samstag nur halbtags
offnen, wahrend sie am Sonntag vollstandig geschlossen
bleiben.

Gesundheitsrisiko und Elektromobilitat

Diese Entscheidung wurde getroffen, weil die Hitzewelle ein
ernsthaftes Gesundheitsrisiko fur die Bevolkerung darstellt.
Arzte berichten von vermehrten Hitzschldgen, vor allem bei
Kindern und alteren Menschen, die in den Krankenhausern
behandelt werden mussen. Zudem fuhrt die extreme Hitze zu
einem enormen Anstieg des Stromverbrauchs, was in vielen
Stadten, darunter auch Teheran, zu stundenlangen
Stromausfallen fuhrt. Die Storung der Energieversorgung
beeintrachtigt nicht nur das tagliche Leben, sondern belastet
auch die Infrastruktur.



Ursachen und Zukunftsausblick

Der Iran ist nicht nur durch die Hitze, sondern auch durch seine
geografischen Gegebenheiten stark betroffen. Mit einer
Bevolkerung von fast 90 Millionen und einer Flache, die mehr als
viermal so grof$ ist wie die von Deutschland, sind grofSe Teile des
Landes von Wusten gepragt. Forscher warnen seit Jahren vor der
Zunahme von Durren und den verheerenden Folgen des
Klimawandels, die die Lebensqualitat und die Gesundheit der
Burger erheblich beeintrachtigen konnen.

Flucht vor der Hitze

Die extremen Temperaturen haben viele Bewohner der
GrolSstadte, insbesondere in Teheran, dazu veranlasst, in den
Norden des Landes zu fliehen. Am Kaspischen Meer suchen sie
nach einem kuhleren Klima, in der Hoffnung, den
gesundheitlichen Risiken der Hitze zu entkommen. Diese
landesweite Migration verdeutlicht die dringende Notwendigkeit
fur langfristige Losungen, um sowohl die Auswirkungen des
Klimawandels zu bekampfen als auch die Infrastruktur
anzupassen.

Fazit: Dringender Handlungsbedarf

Insgesamt stellt die gegenwartige Situation im Iran einen klaren
Appell an die Regierung dar, angemessene Malhahmen zu
ergreifen, um die Gesundheit der Burger zu schutzen und die
Energiekrise zu bewaltigen. Die Einfuhrung eines Lockdowns
wahrend solcher extremen Wetterbedingungen konnte ein
vorubergehendes Mittel sein, jedoch ist eine nachhaltige Losung
erforderlich, um den Herausforderungen des Klimawandels in
der Region entgegenzuwirken.
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