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Wetterwarnung fur Hagen: Was
Allergiker jetzt wissen mussen!

Aktuelle Biowetter-Analyse und Pollenflugvorhersage fur
Hagen am 30.10.2024: Einblick in gesundheitliche
Belastungen durch Wetter und Allergene.

Hagen, Deutschland - In Hagen erwartet die Blrger ein
durchwachsenes Wetter: Am Mittwoch, den 30. Oktober 2024,
starten wir mit milden 12 Grad, die spater auf 14 Grad klettern.
Ein leichter Regen bringt eine 26-prozentige
Niederschlagswahrscheinlichkeit, wahrend sich am Donnerstag
die Temperaturen auf 15 Grad steigern werden und es
weitgehend trocken bleibt. Schwacher Wind mit bis zu 7 km/h
sorgt fur eine angenehme Brise. Der UV-Index bleibt mit 0,68
niedrig.

Das Biowetter zeigt fur heute und morgen nur positive Einflusse
auf das allgemeine Befinden und die Herz-Kreislauf-Gesundheit.
Allerdings sollten Menschen mit herbstlichen Beschwerden wie
Kopfschmerzen oder mudem Kreislauf Vorsicht walten lassen.
Die Pollenbelastung? Glucklicherweise bleibt sie auf einem
sicheren Nullniveau fur Erle, Birke und Co. Besser kann es fur
Allergiker kaum laufen! Fur weitere Details zur Wetterlage und
Gesundheitsempfehlungen, schauen Sie auf die Regio-News-
Seite von www.news.de.
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https://www.news.de/gesundheit/855923554/biowetter-hagen-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-30-10-2024/1?womort=Hagen
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