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Ein Blick hinter die Maske: Hamburgs
fuhrende Gesichtschirurgin im Interview

Erfahren Sie mehr Uber Dr. med. Sonja Brumme, eine
renommierte Gesichtschirurgin mit tUber 35 Jahren
Berufserfahrung in Hamburg. Von ihrem Werdegang bis zu
personlichen Einblicken - ein faszinierendes Gesprach!

Medizinische Expertise und
Lebensweisheiten - Ein Gesprach mit Dr.
med. Sonja Brumme

Als eine der fuhrenden Gesichtschirurginnen Deutschlands mit
uber 35 Jahren Berufserfahrung hat Dr. Sonja Brumme nicht nur
ihr Fachwissen perfektioniert, sondern auch eine personliche
Leidenschaft fur Haut- und Gesichtschirurgie entwickelt. Mit dem
Titel des Masters in Asthetischer Gesichtschirurgie ist sie eine
renommierte Expertin auf ihrem Gebiet. Seit 1993 fuhrt sie
erfolgreich ihre eigene Praxis in Hamburg an der Elbe, wo sie ihr
Konnen bei Operationen zur Hautkrebsentfernung und
Augenlidstraffungen unter Beweis stellt.

In einem exklusiven Interview mit ,Hamburgs Ganze Frauen“
gibt Dr. Sonja Brumme Einblicke in ihr Leben und ihre berufliche
Einstellung. Sie spricht Uber ihren beruflichen Erfolg, gibt
Ratschlage an junge Frauen, die ins Berufsleben starten, und
teilt ihre Meinung zu wichtigen Themen wie Networking und
Frauenforderung.

Ein wichtiger Aspekt, den Dr. Sonja Brumme betont, ist die
Bedeutung von Wertschatzung im Berufsleben. Fur sie ist es
entscheidend, dass ihre Arbeit nicht nur fur sich selbst, sondern



vor allem fur das Wohlbefinden ihrer Patienten geleistet wird.
Anerkennung und Dankbarkeit seitens der Patienten steigern
ihre Freude an der Arbeit und motivieren sie, immer ihr Bestes
Zu geben.

Was die Sozialen Medien betrifft, nutzt Dr. Sonja Brumme
Plattformen wie Instagram, TikTok und Facebook, um Einblicke
in ihre Praxis zu gewahren und mit einem breiteren Publikum in
Kontakt zu treten. Sie sieht in Social Media eine Chance zur
Kommunikation und zum Austausch, solange sie sinnvoll genutzt
werden.

Auch fur die Zukunft hat die erfahrene Chirurgin klare Ziele vor
Augen. Sie mochte weiterhin Menschen zum Strahlen bringen
und sich selbst dabei weiterentwickeln, indem sie ihre
Aufmerksamkeit, Intuition und Offenheit fur Neues schult. Fur
2024 plant sie, diesen Weg konsequent fortzusetzen und ihre
Praxis erfolgreich zu fahren.

Dr. Sonja Brumme verkorpert nicht nur medizinische Exzellenz,
sondern auch eine inspirierende Lebensphilosophie, die den
Blick Uber den Operationstisch hinaus lenkt. Inr Engagement fur
die Schonheit und das Wohlbefinden ihrer Patienten macht sie
zu einer geschatzten Personlichkeit in der medizinischen
Fachwelt und daruber hinaus.

Mit freundlicher Genehmigung von Dr. Sonja Brumme www.mit-
sicherer-hand.de

Folgen Sie Dr. Sonja Brumme auf Instagram:
instagram.com/praxisdr.sonjabrumme
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