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Kostenfreies Info-Event zu
Eierstockkrebs: Chancen zur Aufklarung
in Hamburg

Kostenloses Info-Event zu Eierstockkrebs am 30.7. in
Hamburg: Experten informieren Betroffene und
Angehorige, Austausch maoglich.

Der Kampf gegen Eierstockkrebs erfordert nicht nur
medizinische Behandlung, sondern auch Aufklarung und
UnterstUtzung. In diesem Sinne wird am 30. Juli 2024 in
Hamburg ein kostenfreies Info-Event stattfinden, das sich mit
dieser wichtigen Thematik auseinandersetzt. Diese
Veranstaltung hat das Ziel, den Austausch zwischen
Betroffenen, Angehorigen und Fachleuten zu fordern.

Wichtigkeit der Aufklarung

Eierstockkrebs, auch als Ovarialkarzinom bezeichnet, ist eine
besonders heimtlckische Krankheit, bei der die Symptome oft
lange unentdeckt bleiben. Viele Frauen wissen nicht, dass die fur
diese Erkrankung typischen Zeichen, wie Vollegeflhl oder
unklare Bauchschmerzen, auf eine ernsthafte Erkrankung
hinweisen konnen. Daher ist es unerlasslich, Bewusstsein zu
schaffen und Menschen Uber deren Risiken aufzuklaren.

Die Idee hinter dem Hamburger Event ist es, Betroffene, ihre
Angehorigen und interessierte Personen in einem informellen
Rahmen zusammenzubringen. Bei dieser Veranstaltung besteht
die Maglichkeit, direkt von Expertinnen zu lernen und Fragen zu
stellen.



Das Event im Detail

Die ,Health Academy*“ plant dank der Zusammenarbeit mit MSD
Sharp & Dohme und AstraZeneca eine informative
Veranstaltung im EAT CLUB in Hamburg. Ab 17:00 Uhr kdnnen
die Teilnehmer*innen bei Fingerfood und entspanntem
Kennenlernen erste Kontakte knupfen. AnschlielSend wird eine
kurze Einfuhrung und Prasentation stattfinden, gefolgt von
Vortragen von zwei herausragenden Expertinnen aus dem
Bereich der Frauenheilkunde.

e Wann: 30. Juli 2024
e Wo: EAT CLUB, GrolRer Burstah 18-32, 20457 Hamburg
e Wer: Interessierte, Teilnehmerzahl ist auf 30 begrenzt

Diese Veranstaltung stellt nicht nur eine Informationsquelle dar,
sondern auch eine Gelegenheit, um Erfahrungen auszutauschen
und neue Kontakte zu knupfen.

Expertinnen und ihre Beitrage

Die Veranstaltung wird von Frau Prof. Dr. Barbara Schmalfeldt
und Frau Andrea Krull geleitet. Prof. Schmalfeldt leitet das
gynakologische Krebszentrum im Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf und verfugt iber umfangreiche Erfahrung in der
Frauenheilkunde. Andrea Krull selbst hat Eierstockkrebs
uberwunden und wurde zur Begrunderin der ,Eierstockkrebs
Deutschland e.V.“, um anderen zu helfen und sie aufzuklaren.

Symptome und Fruherkennung

Die Symptome von Eierstockkrebs sind oft unspezifisch und
konnen leicht mit weniger schweren Erkrankungen verwechselt
werden. Zu den haufigsten Anzeichen gehoren:

e Verdauungsprobleme wie Vollegefuhl oder Blahungen
e Ungewollte Gewichtsabnahme



e Schmerzen im Beckenbereich
e Veranderungen des Bauchumfangs
e Blutungen aulRerhalb der regularen Perioden

Diese Symptome fuhren oft dazu, dass die Erkrankung erst in
spateren Stadien diagnostiziert wird, was eine rechtzeitige
Behandlung erschwert. Um dem entgegenzuwirken, ist es
entscheidend, dass Frauen regelmafSig zur gynakologischen
Vorsorge gehen und Veranderungen ernst nehmen. Wenn
Zweifel bestehen, sollte der Arztbesuch nicht aufgeschoben
werden.

Fazit

Das bevorstehende Info-Event in Hamburg ist eine
hervorragende Gelegenheit fur alle, die mehr Uber
Eierstockkrebs erfahren mochten. Der Austausch mit
Expertinnen und anderen Betroffenen konnte nicht nur wertvolle
Informationen liefern, sondern auch emotionale Unterstltzung
und neuen Mut geben. Jeder sollte die Moglichkeit nutzen, um
sich zu informieren und so selbst einen Beitrag zur
FrUherkennung und Pravention zu leisten.
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