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Entdeckungsreise nach Langeoog: Sport,
Spaß und neue Freundschaften

Die Sportjugend Hameln-Pyrmont feierte erfolgreich ihre
erste Ferienfreizeit auf Langeoog mit vielfältigen

Aktivitäten für Jugendliche.

Die diesjährige Sommerfreizeit der Sportjugend des KSB Hameln-
Pyrmont war ein voller Erfolg und markierte den ersten
Gruppenausflug seit längerer Zeit. Auf die malerische Insel
Langeoog ging es für eine Woche, und die
Teilnahmebedingungen waren simpel: Jugendliche im Alter von
12 bis 15 Jahren aus dem Landkreis Hameln-Pyrmont waren
herzlich eingeladen, neue Abenteuer zu erleben.

Das Orga-Team zeigte sich in einer Pressemitteilung begeistert
von der durchweg positiven Resonanz der Teilnehmer. Ein
starker Fokus lag auf dem Zusammenhalt und dem Spaß, den
die Gruppenaktivitäten boten. Dass Langeoog auch unabhängig
von den Aktivitäten eine Reise wert ist, bewiesen die Worte
eines Teilnehmers: „Langeoog kann man unbedingt nochmal
machen und mit den Teamern auf jeden Fall!“ Dies zeigt, wie
sehr die Jugendlichen die Zeit miteinander schätzten und die
Betreuung durch die Teamer genossen.

Vielfältige Aktivitäten am Strand

Der feine Sandstrand von Langeoog bot die perfekte Kulisse für
zahlreiche Sportarten. Unter der fachkundigen Anleitung der
Teamer probierten die Teilnehmer Strandsportarten wie
Beachvolleyball und Beachtennis aus. Diese Sportarten, die in
den Urlaubssaisonen immer beliebter werden, ermöglichen es



den Jugendlichen, sich auf spielerische Weise fit zu halten und
gleichzeitig die frische Meeresluft zu genießen.

Besonders aufregend war das Kiten, das viele Teilnehmer aus
ihrer Komfortzone lockte und gleichzeitig eine neue Sportart
vorstellte, die durch die kompetente Anleitung zugänglicher
wurde. Für die Sicherheit der Badenden sorgte eine exklusive
Badeaufsicht, die den Jugendlichen auch die Möglichkeit gab,
ganz unbeschwert zu schwimmen.

Doch die Freizeit beschränkte sich nicht nur auf Sonnen- und
Badespaß am Strand. Im Zeltlager konnten sich die Teilnehmer
bei spannenden Turnieren im Kubb, Tischtennis und Fußball
messen. Diese Spiele boten nicht nur einen gesunden
Konkurrenzkampf, sondern förderten auch den Teamgeist und
das Gemeinschaftsgefühl.

Kulturelle Erkundungen und
unvorhergesehene Wetterbedingungen

Ein Highlights der Freizeit war der Gang in die Stadt. Dabei
hatten die Jugendlichen die Gelegenheit, durch die Straßen zu
schlendern, ein bisschen zu shoppen und sich eine kleine
Leckerei, wie ein Eis, zu gönnen. Der Besuch des Wasserturms
bot zudem die Möglichkeit, ein wenig über die Geschichte der
Insel zu erfahren und den Blick über Langeoog zu genießen.

Allerdings blieb die Gruppe nicht von den Launen des Wetters
verschont. Wie es für den Sommer typisch war, zog ein
schweres Gewitter mit Starkregen auf, das die Zeltplätze etwas
ungemütlich machte. Die Zelte standen am Ende unter Wasser,
was für einige Scherze und Geschichten sorgte, die die
Jugendlichen noch lange nach ihrer Rückkehr erzählen werden.

Diese Ferienfreizeit hat nicht nur körperliche Aktivitäten und
sportliche Herausforderung geboten, sondern auch die
Grundlagen für viele neue Freundschaften gelegt und
Erinnerungen geschaffen, die den Teilnehmern noch lange



erhalten bleiben werden.
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