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Kostenlose Pflegeberatung:
Sprechzeiten im Landkreis Hameln-
Pyrmont

Offene Sprechzeiten der Senioren- und Pflegeberatung im
Landkreis Hameln-Pyrmont: Kostenfreie Informationen und
individuelle Unterstutzung.

In der Region Hameln-Pyrmont wird grolien Wert auf die
Unterstltzung alterer Menschen und ihrer Angehdrigen gelegt.
Der Senioren- und Pflegestltzpunkt spielt dabei eine zentrale
Rolle, indem er monatliche Beratungssprechstunden anbietet.
Diese sind besonders wichtig, um den Senioren und
Pflegebedurftigen Informationen und Hilfe anzubieten.

Monatliche Sprechstunden fur alle

Die offenen Sprechstunden des Senioren- und Pflegestutzpunkts
sind eine wertvolle Ressource fur die Gemeinschaft. Hier
erhalten die Teilnehmer umfassende Informationen uber die
Leistungen der Pflegeversicherung und individuelle Beratung in
Bezug auf Hilfebedarf. Dies hilft Familien, die eine angemessene
Versorgung ihrer alteren Angehorigen sicherstellen mochten.

Standorte der Beratung

Die Pflegeberatung findet an verschiedenen Orten im Landkreis
statt. Zum Beispiel wird am Montag, den 05. August, im Rathaus
von Aerzen sowie in Bad Pyrmont Beratung angeboten. Die
Beratung ist kostenfrei, was besonders fur Familien, die sich um
ihre pflegebedurftigen Angehorigen kimmern, von Bedeutung
ist.



Telefonische Beratung fur Flexibilitat

FUr Menschen, die nicht personlich erscheinen konnen oder
mochten, bietet der Senioren- und Pflegestutzpunkt auch eine
telefonische Beratung an. Dies ermoglicht eine flexible und
einfache Kontaktaufnahme, sodass Informationen und Hilfe
leicht zuganglich sind. Wichtige Ansprechpartner sind unter
anderem Jan Hildebrandt und Doreen Bittermann.

Wichtige Informationen fur Senioren

Zusatzlich zur Pflegeberatung gibt es auch eine allgemeine
Seniorenberatung, die sich mit Themen wie Vorsorge, Bildung
und Freizeitaktivitaten befasst. Es zeigt sich, dass altere
Menschen nicht nur Hilfe bei der Pflege bendtigen, sondern auch
Informationen uber Moglichkeiten zur sozialen Interaktion und
Bildung haben. Dies tragt zur Lebensqualitat der Senioren bei
und fordert ein aktives und erfulltes Leben im Alter.

Besonderheiten im August

Im August entfallen aufgrund der Sommerferien bestimmte
Termine der Seniorenberatung, dennoch bleibt die telefonische
Beratung bestehen. Dies zeigt die Flexibilitat des Angebots und
die Bereitschaft, den Bedurfnissen der Senioren und ihrer
Angehorigen gerecht zu werden. Die Beratungszeiten sind gut
organisiert und bieten fur jeden etwas, was die Zuganglichkeit
der Informationen erhoht.

Fazit: Gemeinschaftliche Unterstutzung

Das Angebot des Senioren- und Pflegestutzpunkts ist fur die
Region von hoher Bedeutung. Es starkt nicht nur die individuelle
Unterstutzung von Senioren und ihren Angehorigen, sondern
fordert auch das Gemeinschaftsgefuhl. In der heutigen Zeit, in
der altere Menschen oft isoliert leben, sind solche Initiativen
unerlasslich, um ihnen die notwendige Hilfe und das Gefuhl der



Zugehorigkeit zu geben. Die regelmalSige Pflegeberatung ist ein
Schritt in die richtige Richtung, um die BedUrfnisse dieser
wichtigen Bevolkerungsgruppe zu adressieren.
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