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Emotionale Niederlage: DHB-Frauen
stehen nach Auftaktduell unter Druck

Deutschlands Handballerinnen verlieren das Olympia-
Auftaktspiel gegen Sudkorea und stehen unter Druck fur
die nachsten Duelle.

Die gestrige Auftaktniederlage der deutschen Handballerinnen
bei den Olympischen Spielen hat nicht nur die Spielerinnen,
sondern auch die gesamte Handball-Community erschuttert. Die
Zuschauer erlebten ein emotionales Spiel, das die Hoffnungen
auf ein erfolgreiches Turnier jah beendete. Diese Niederlage
gegen Sudkorea (22:23) war ein Ruckschlag, der viele Fragen
aufwirft und eine ernste Analyse der sportlichen Leistung
erforderlich macht.

Emotionale Reaktionen nach der Niederlage

Die Traurigkeit der Spielerinnen war deutlich spurbar. Co-
Kapitanin Emily Bolk und Antje Do6ll konnten ihre Emotionen
kaum zuruckhalten. DOll, die mit sechs Toren erfolgreichste
Werferin des DHB-Teams war, liel8 ihrer Enttauschung freien
Lauf: ,Entschuldigung”, sagte sie wahrend sie in die
Interviewzone trat. Ihr Gesichtsausdruck und ihre Tranen
spiegelten die Enttauschung uUber eine der schwachsten
Angriffsleistungen des Jahres wider. Doll aul3erte: ,,Ich weils
nicht, was los war. Wir haben uns funf Wochen den Arsch
aufgerissen.”

Der Weg zum Erfolg: Ein langer und
steiniger Prozess



Die Herausforderungen fur das Team sind gewaltig. Deutschland
steht im nachsten Spiel gegen Schweden unter enormem Druck
und muss gegen starke Konkurrenz aus Danemark und
Norwegen antreten. Um in der K.o.-Phase des Turniers zu
bestehen, mussen die besten vier Teams der Gruppe ermittelt
werden. In der kurzen Zeit bis zu den nachsten Partien wird es
entscheidend sein, ob das Team in der Lage ist, sich von diesem
Ruckschlag zu erholen und die notige Leistung abzurufen.

Gut vorbereitet, aber schwach im Angriff

Der Bundestrainer Markus Gaugisch hatte im Vorfeld des
Turniers intensiv daran gearbeitet, Ablenkungen zu minimieren
und den Fokus auf das Spiel zu legen. Doch trotz dieser
Bemuhungen zeigte das Team einen nervosen Start und
zahlreiche technische Fehler im Angriffsspiel. , Die deutsche
Abwehr stand gut”, so Gaugisch, ,,aber wir hatten einfach zu
viele unprazise Abschlisse.” Trotz einer zwischenzeitlichen Zwei-
Tore-FUhrung wurde der Ruckstand von 8:10 nicht aufholen
konnen. Am Ende war es Gaugisch, der mit einem ratlosen Blick
an der Seitenlinie stand.

Wichtige Fehleranalysen angekundigt

Nach dem Spiel kindigte Gaugisch eine strikte Fehleranalyse an
und versuchte, seinen Spielerinnen Mut zuzusprechen: ,Das
Turnier ist nicht vorbei.” Dies zeigt die Entschlossenheit, trotz
der Enttauschung an das Weiterkommen zu glauben. DAll, die
nach dem Ruckstand wieder an Optimismus gewann, stellte fest:
»ES ist noch nichts passiert.” FuSball- und Handballfans wissen,
dass Mannschaften in |hrer Entwicklung sowohl Ruckschlage als
auch Erfolge erleben.

Ein Spiel voller Lektionen

Die finale Analyse des Spiels wird den Verantwortlichen und den
Spielerinnen helfen, die Ursachen fur die Niederlage zu



identifizieren. Indem sie die erlebten Fehler und Schwachen
beim nachsten Spiel gegen Schweden beurteilen und gezielt
trainieren, kann das Team versuchen, die Zuschauer mit einer
verbesserten Leistung zu Uberzeugen. Der Weg zuruck auf die
Erfolgsspur beginnt jetzt.
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