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Entdecken Sie das neue Kursangebot der
vhs Hersfeld-Rotenburg 2024!

Das neue Programmheft der vhs Hersfeld-Rotenburg fur
das Herbstsemester 2024 ist ab sofort verfugbar.
Informieren Sie sich Uber vielfaltige Kurse!

Das Herbstsemester der Volkshochschule Hersfeld-Rotenburg
steht vor der Tur und startet am Montag, dem 9. September. Die
Vorbereitungen auf dieses Semester spiegeln nicht nur das
Engagement der Bildungseinrichtung wider, sondern bieten auch
einen tiefen Einblick in die Wunsche und Bedurfnisse der
Bevolkerung in der Region.

Vielfaltige Kursangebote fur die Gemeinde

Die Volkshochschule prasentiert ein interessantes und breit
gefachertes Kursangebot, das auf die unterschiedlichen
Interessen der Burger abzielt. Fabian Gobel, der Leiter der vhs,
betont, wie wichtig es ist, standig neue Themen und Formate
anzubieten: ,Alle Bildungsinteressierten haben die Moglichkeit,
ihr Wissen zu erweitern, neue Fahigkeiten zu erlernen und sich
personlich weiterzuentwickeln.” Besonders der Bereich
Gesellschaft ist stark fokussiert auf aktuelle Fragestellungen,
einschlielSlich der lokalen judischen Kulturgeschichte oder der
Hospizarbeit. Solche Themen fordern nicht nur das individuelle
Lernen, sondern starken auch das Gemeinschaftsgefuhl und das
Verstandnis fureinander.

Gesundheitsforderung im Programm

Ein weiterer zentraler Punkt im neuen Programm ist die



Gesundheitsforderung. Hier stehen klassische Bewegungs- und
Entspannungskurse wie Yoga und Pilates im Vordergrund. Diese
Angebote sind nicht nur eine Moglichkeit zur korperlichen
Betatigung, sondern auch eine wichtige Methode zur
Stressbewaltigung in unserer hektischen Welt. Zusammen mit
Vortragen, die in Kooperation mit dem Klinikum Hersfeld-
Rotenburg organisiert werden, tragen diese Kurse zur
allgemeinen Gesundheitsbildung der Bevdlkerung bei.

Sprache als Schlussel zur Integration

Ein groBes Augenmerk liegt zudem auf den Sprachkursen, die
fur verschiedenste Niveaus angeboten werden. Neben Deutsch
fur Migranten werden auch zahlreiche Fremdsprachen wie
Kroatisch und Danisch unterrichtet. Diese Angebote sind
essenziell, um die Integration in die Gesellschaft zu fordern und
das kulturelle Verstandnis zu starken. Durch das Erlernen einer
Sprache eroffnen sich den Teilnehmenden viele neue
Moglichkeiten, sowohl beruflich als auch privat.

Breite der kulturellen Angebote

Im kulturellen Bereich konnen die Teilnehmenden aus einer
Vielzahl von kreativen Kursen wahlen. Ob Malen, Zeichnen oder
fotografieren - hier ist fur jeden etwas dabei. Die Tanzkurse
bieten nicht nur die Moglichkeit, neue Schritte zu erlernen,
sondern geben auch Einblicke in die Kulturen der verschiedenen
Herkunftslander. Diese interkulturellen Begegnungen fordern
den Austausch und die Verbundenheit innerhalb der
Gemeinschaft.

Innovative Ansatze fur Bildung und Karriere

Im Rahmen des Programms fur Beruf und Karriere wird ein
zunehmender Fokus auf die Nutzung neuer Technologien gelegt.
Dabei stehen unter anderem Kunstliche Intelligenz und digitale
Medien im Mittelpunkt. Die vhs hat erkannt, wie wichtig es ist,



die Teilnehmenden auf den digitalen Wandel vorzubereiten und
ihnen die Kompetenzen zu vermitteln, die im Berufsleben heute
zunehmend gefordert sind.

Ausblick und Erreichbarkeit

Die Moglichkeit zur personlichen Weiterentwicklung und Bildung
wird durch die Vielzahl der Kurse der Volkshochschule enorm
gefordert. Bereits ab diesem Wochenende wird das neue
Programmheft in verschiedenen Einrichtungen sowie als
Zeitungsbeilage in lokalmediumen, wie der Hersfelder Zeitung,
zur Verfugung stehen. Die Informationen sind zudem auf der
Webseite der vhs Hersfeld-Rotenburg abrufbar. Durch die
Unterstutzung der vhs wird die Wertschatzung fur Bildung in der
Region gestarkt und bietet den Burgerinnen und Burgern eine
wertvolle Plattform fur ihre personliche und berufliche
Entfaltung.
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